EL INSULTO ES UNA AGRESIÓN CON PALABRAS

ANTES DE EMPEZAR...RECORDAR...
1.- Aprendiendo a distinguir las agresiones.
No te será difícil diferenciar entre:

1.- La violencia síquica, los actos que van dirigidos a destruir tu autoestima o a que te aisles tú misma/o de las personas que te rodean. Por ejemplo, comentarios degradantes, amenazas, humillaciones delante de otras personas, destruirte objetos que para ti tienen un valor sentimental, actos de poseerte o de controlarte… suelen ser el primer paso que avisa de los amlos tratos físicos.

2.- La violencia física, cualquier acto que te produzca daño en tu cuerpo, por ejemplo, bofetadas, golpes…

3.- La violencia sexual, cuando te imponen una relación con tu cuerpo que tú no quieres por cuaslquier motivo, por ejemplo, un beso forzado, un tocamiento cuando tú no querías…

ACTIVIDADES para Educación Primaria

Objetivos:

( Animar al alumnado a reflexionar sobre los malos tratos.

( Darse cuenta de que los insultos son una forma de malos tratos.

( Reflexionar sobre las diferencias de opinión que puede haber entre niñas y niños.

1.- ACTIVIDAD

Podemos tener varias opciones. Leer o escenificar algunos de los cuentos que aparecen nombrados en la bibliografía que se adjunta. Presentar el lema del cartel de STEE-EILAS y en torno a él lluvia de ideas. 

Estas actividades se pueden oraganizar en tres momentos o fases:

· Con la ayuda de la maestra o el maestro todo el grupo intentará responder a las preguntas que más abajo se especifican.

· Se harán 4 o 5 grupos y en un cuadro se reflejarán las respuestas, clasificándolas por insultos graves y leves.

· De nuevo el grupo se reunirá para comentar entre todas-os y sacar las conclusiones pertinentes. En una cartulina previamente decorada se recogerá en forma de manifiesto las conclusioes y lo pegaremos en la gela como recordatorio. 

Material:

Tanto los cuentos como los libros de consulta que se mencionan en la bibliografía, el cartel de STEE-EILAS, la pizarra, y todo tipo de materiales para realizar trabajos manuales.

Metodología:

La/el cuentacuentos puede tener más de una razón para trabajar los cuentos, bien porque una persona del grupo ha vivido la burla o el insulto, bien porque el contenido de los mismos trabajan adecuadamente el desarrollo emocional del alumnado, o bien porque se trabaja el placer estético de los dibujos y las escenas de los cuentos.

La persona que cuenta podría valerse de esas razones para  hacer partícipe a la niña y al niño de la actividad y se puede preparar un pequeño guión con estas preguntas:

1.- ¿Qué es insultar?.

2.- ¿Alguna vez alguien te ha insultado?.

3.- ¿Has oído alguna vez que alguien ha insultado a otra persona?

4.- ¿Alguna vez has “pinchado” a alguien?. 

2.- ACTIVIDAD

Al hacer las conclusiones podéis tomar en cuenta las siguientes preguntas con el fin  de que os ayuden a reflexionar:

· ¿Por qué tienen tantas consecuencias personales los insultos?.

· ¿Todas las personas responden de la misma manera a los mismos insultos?.

· ¿Tú cómo responderías si te insultaran?

· ¿Qué solución propondrías ante el insulto?.  

VOCABULARIO QUE SE PUEDE TRABAJAR EN TORNO AL TEMA TRATADO...

Vocabulario:

· INSULTAR: Dirigir a alguien una expresión ofensiva.

· OFENDER: Hacer daño a una persona hiriéndola o maltratándola de cualquier manera.

· HUMILLAR: Someter a una persona.

· BURLAR:    engañar a alguien.

· MALTRATAR: Insultar, golpear o tratar de modo que se les causa daño a las personas o a las cosas con intención o por descuido.

· MENOSPRECIAR: Despreciar,desdeñar.

· MENOSCABAR: Perjudicar, quitar a una persona su valor, su prestigio. 

· AMENAZAR: Anunciar alguien a otro con palabras o con gestos, que le va a pegar, a matar o a hacer cualquier daño. 

· MINUSVALORAR: Hacer de menos a una persona.
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