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Mobilitat segura

Consum de drogues

Pràctiques sexuals de risc

Trastorns de la conducta alimentària

Integració escolar

Integració social

Prevenció general



Mobilitat segura



Departament
Departament de Justícia i Interior. Servei Català de Trànsit
Adreça
Via Laietana, 60
08003 Barcelona
Telèfon
935 674 000
Web
www.gencat.net/transit
Adreça electrònica
transit@gencat.net

Per a més informació

Programa

Programa de millora de les normes 
de convivència social en la circulació

Descripció
La mesura intenta millorar l’adopció de normes de convivència 
social, mitjançant l’educació viària escolar i familiar i el control 
de les infraccions.

A qui va adreçat
A joves de 12 a 18 anys.

On es pot posar en pràctica
Als centres educatius i a través dels mitjans de comunicació.

Material de suport
Materials de factors de risc.
Vídeos Dilemes i Qualsevol dia, qualsevol hora
CD Mou-te sense risc!
Missatges en els mitjans de comunicació

Servei

Actuacions de foment de l’ús de 
sistemes de seguretat passiva

Descripció
Mitjançant diverses actuacions, que van des de campanyes 
divulgatives en els mitjans de comunicació fins a actuacions 
de formació viària a les escoles, s’intenta conscienciar la 
població jove per incrementar l’ús del cinturó de seguretat 
i el casc.

A qui va adreçat
A infants i adolescents en el marc dels centres educatius i 
de lleure, i a les famílies.

On es pot posar en pràctica
En els mateixos centres educatius i en l’àmbit familiar.

Material de suport
Materials de factors de risc (retallables, imants)
Vídeos Dilemes, Qualsevol dia, qualsevol hora i Física
i conducció
CD Mou-te sense risc!
Missatges en els mitjans de comunicació (principalment
la televisió)

Per a més informació

Departament
Departament de Justícia i Interior. Servei Català de Trànsit
Adreça
Via Laietana, 60
08003 Barcelona
Telèfon
935 674 000
Web
www.gencat.net/transit
Adreça electrònica
transit@gencat.net

Mobilitat segura

http://www.gencat.net/transit
http://www.gencat.net/transit
mailto:transit@gencat.net
mailto:transit@gencat.net


Mobilitat segura

Programa

Programa de foment de la conducció 
sense alcohol

Descripció
Aquest programa, emmarcat dins del Pla català de seguretat 
viària, promou la conducció sense alcohol amb campanyes 
permanents, actuacions de formació viària i controls 
d’alcoholèmia.

A qui va adreçat
A joves de 14 a 18 anys.

On es pot posar en pràctica
Dins l’àmbit escolar, familiar o del lleure.

Material de suport
Materials de factors de risc (imants i altres); gots amb forma 
de mesura
Vídeo Dilemes
CD per als formadors en seguretat viària; joc Límit zero
Missatges en els mitjans de comunicació (especialment la 
televisió)

Per a més informació

Programa

Programa de foment de la conducció 
a velocitat segura

Descripció
Aquest programa, emmarcat dins del Pla català de seguretat 
viària, promou la conducció a una velocitat segura amb 
campanyes permanents, actuacions de formació viària i controls 
de velocitat.

A qui va adreçat
A joves de 12 a 18 anys.

On es pot posar en pràctica
Dins l’àmbit escolar, familiar o del lleure.

Material de suport
Materials de factors de risc (imants i altres)
Vídeos Dilemes i Física i conducció
CD per als formadors en seguretat viària
Missatges en els mitjans de comunicació

Per a més informació

Departament
Departament de Justícia i Interior. Servei Català de Trànsit
Adreça
Via Laietana, 60
08003 Barcelona
Telèfon
935 674 000
Web
www.gencat.net/transit	
Adreça electrònica
transit@gencat.net

Departament
Departament de Justícia i Interior. Servei Català de Trànsit
Adreça
Via Laietana, 60
08003 Barcelona
Telèfon
935 674 000
Web
www.gencat.net/transit	
Adreça electrònica
transit@gencat.net

http://www.gencat.net/transit
http://www.gencat.net/transit
mailto:transit@gencat.net
mailto:transit@gencat.net


Programa

Homo Transitus

Descripció 
Es tracta d’una exposició itinerant que ajuda a reflexionar 
sobre la conducció responsable comentant d’una manera 
visualment atractiva i nova tots aquells aspectes que 
influeixen a l’hora de conduir un vehicle com són les 
distraccions, la velocitat, l’agressivitat, l’alcohol i altres 
drogues, el cansament, la publicitat, etc. 
L’exposició es complementa amb una guia d’activitats que 
inclou diverses propostes que es poden dur a terme 
paral·lelament.

A qui va adreçat
Als joves i als professionals de l’educació.

On es pot posar en pràctica
Es pot situar en casals i centres cívics, escoles, biblioteques, 
vestíbuls d’equipaments públics, etc.

Material de suport
L’exposició inclou una guia amb propostes d’activitats 
complementàries per dur a terme amb els visitants de 
l’exposició.

Per a més informació

Departament
Departament de la Presidència. Secretaria General de Joventut
Adreça
Calàbria, 147 
08015 Barcelona
Telèfon
934 838 383
Web
www.gencat.net/joventut
Adreça electrònica
sgjoventut@presidencia.gencat.net

Departament
Departament de Sanitat. 
Direcció General de Drogodependències i Sida
Adreça
Travessera de les Corts, 131-159 
Pavelló Ave Maria 
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 900
Web
www.gencat.net/sanitat
Adreça electrònica
dorgues.sanitat@gencat.net

Per a més informació

Programa

Límit zero  (versió 2003)

Descripció
El programa té com a objectiu treballar la presa de consciència 
de la influència de l’alcohol sobre la conducció (trastorns 
perceptius...) i els riscos que se’n deriven. També identifica 
actituds que afavoreixen les conductes de risc.
Es facilita el material, que consisteix en un videojoc interactiu 
que simula la conducció d’un vehicle segons l’índex 
d’alcoholèmia triat pel jugador, acompanyat d’una guia didàctica 
on es proposen diferents activitats: individuals, en grup, dins 
i fora de l’aula, en forma de debat, reportatges d’actualitat, 
vídeos, etc.

A qui va adreçat
A professorat i joves de 14 a 18 anys.

On es pot posar en pràctica
A l’escola, a les autoescoles o en activitats de lleure.

Material de suport 
Guia per al professorat
Disquet disponible al Departament i a la pàgina web de Sanitat

Mobilitat segura

http://www.gencat.net/sanitat
http://www.gencat.net/joventut
mailto:drogues.sanitat@gencat.net
mailto:sgjoventut@presidencia.gencat.net


Consum de drogues



Departament
Departament de Sanitat i Seguretat Social 
Direcció General de Drogodependències i Sida
Adreça
Travessera de les Corts, 131-159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 900
Web
www.gencat.net/sanitat
Adreça electrònica
drogues.sanitat@gencat.net

Per a més informació

Programa

Sinesi

Descripció
Joc d’ordinador interactiu per tractar el consum de tabac
i alcohol i la pressió que pot exercir el grup d’amistats a l’hora 
de fomentar-lo.
S’ofereix als centres educatius el material de suport. Un formador 
es desplaça i explica el joc i la guia. Un mes més tard, es recullen 
les puntuacions amb les quals els alumnes participen en un 
concurs estatal.

A qui va adreçat
A joves de primer cicle d’ESO i professorat.

On es pot posar en pràctica
Dins l’àmbit escolar i del lleure.

Material de suport
Agenda escolar, guia per al professor i díptics informatius.
www.sindrogas.es
CD Sinesi disponible al Departament i a la pàgina web
de Sanitat.

Programa

I tu, què en penses?

Descripció
Dossiers de treball que tracten informacions sobre temes 
i àrees importants per a les vides dels joves que poden 
influir de manera directa o indirecta en el consum de 
drogues: Temps lliure, Publicitat i moda, La vida en grup, 
Les relacions personals, Joves i adults, Joves i el món. 
S’intenta promoure l’intercanvi, el diàleg i la discussió entre 
els joves.
Hi ha la possibilitat de participar en un concurs autonòmic 
i estatal, presentant el material creat pels alumnes a partir 
de les conclusions d’aquest treball. Tot finalitza en un acte 
festiu, on es lliuren els premis. 

A qui va adreçat
A professorat i alumnes de 15 a 18 anys.

On es pot posar en pràctica
Dins l’àmbit escolar i del lleure.

Material de suport
Sis dossiers per a l’alumne, una guia didàctica per al professor 
i un tríptic informatiu.

Per a més informació

Departament
Departament de Sanitat i Seguretat Social
Direcció General de Drogodependències i Sida
Adreça
Travessera de les Corts, 131-159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 900
Web
www.gencat.net/sanitat
Adreça electrònica
drogues.sanitat@gencat.net

Consum de drogues

http://www.gencat.net/sanitat
http://www.gencat.net/sanitat
mailto:drogues.sanitat@gencat.net
mailto:drogues.sanitat@gencat.net


Programa

Guia didàctica de prevenció
per a professionals de l’esport

Descripció
Eina de consulta i treball per aprofitar les característiques 
diferencials de l’esport per incidir en la prevenció del consum 
de drogues i les conductes de risc. Es complementa amb un 
curs de formació de quatre hores de durada per dotar els 
tècnics d’esport de recursos que facilitin la seva tasca preventiva.

A qui va adreçat
A professionals de l’esport.

On es pot posar en pràctica
En l’àmbit esportiu.

Material de suport 
Guia didàctica per al professor i breviari de la guia.
www.ambits-esport.com

Per a més informació

Programa

De marxa

Descripció
Dossier on s’han seleccionat informacions que tenen relació 
amb el consum de drogues a l’hora d’anar “de marxa”, i que 
incideixen en les decisions i la forma de vida dels joves.
A través de 14 textos, s’analitzen els elements que componen 
el fet d’anar “de marxa” per tal de provocar l’intercanvi entre 
els participants.
Hi ha la possibilitat de participar en el concurs I tu, què en 
penses? d’àmbit autonòmic i estatal, per implicar-hi més els 
joves i difondre les seves conclusions.

A qui va adreçat
A joves a partir de 17 anys i professors de batxillerat.

On es pot posar en pràctica
Dins l’àmbit escolar i del lleure.

Material de suport
Dossier per a l’alumne, guia didàctica per al professor i díptics 
informatius de les bases del concurs.

Per a més informació

Departament
Departament de Sanitat i Seguretat Social
Direcció General de Drogodependències i Sida
Adreça
Travessera de les Corts, 131-159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 900
Web
www.gencat.net/sanitat
Adreça electrònica
drogues.sanitat@gencat.net

Departament
Departament de Sanitat
i Seguretat Social
Direcció General de 
Drogodependències i Sida
Adreça
Travessera de les Corts, 131-159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 900
Web
www.gencat.net/sanitat
Adreça electrònica
drogues.sanitat@gencat.net

Àmbits Esport
Adreça
Teodora Lamadrid, 47
08022 Barcelona
Telèfon
934 178 500
Web
www.ambits-esport.com	
Adreça electrònica
info@ambits-esport.com

Consum de drogues

http://www.gencat.net/sanitat
mailto:drogues.sanitat@gencat.net
http://www.ambits-esport.com
http://www.gencat.net/sanitat
mailto:info@ambits-esport.com
mailto:drogues.sanitat@gencat.net
http://www.ambits-esport.com


Departament
Departament de Sanitat
i Seguretat Social.
Direcció General
de Drogodependències i Sida
Adreça
Travessera de les Corts, 131-159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 900
Web
www.gencat.net/sanitat
Adreça electrònica
drogues.sanitat@gencat.net

Per a més informació

Programa

La febre del divendres nit

Descripció
Exposició interactiva que representa de manera virtual una 
sortida nocturna on els joves s’enfronten a situacions de risc 
(drogues, conducció, sexe...), amb l’objectiu de promoure la 
reflexió i la presa de consciència de les conductes dels joves 
amb relació al consum de drogues i les relacions sexuals
i afavorir la presa de decisions autònoma i responsable.
L’exposició és conduïda per monitors que dinamitzen les 
diferents situacions de risc per potenciar la discussió envers
els hàbits saludables.

A qui va adreçat
A joves de 15 a 20 anys.

On es pot posar en pràctica
En l’àmbit escolar o del lleure.

Material de suport
Guia d’activitats per fer durant l’exposició i després de visitar-
la i un punt de llibre.
www.pdsweb.org

Programa

Teatracció

Descripció
L’entitat Teatracció, especialitzada en teatre educatiu, ha 
posat en escena amb el suport del Departament de Sanitat 
dues produccions: la primera, Que sí, vida!, tracta sobre 
l’HIV/sida i les malalties de transmissió sexual i la segona, 
No em rallis!, fa referència al consum de drogues i altres 
conductes de risc. Els espectacles, presentats de manera 
lúdica i participativa, amb un debat posterior a càrrec dels 
actors i actrius, tenen com a objectiu desdramatitzar la 
visió de l’HIV/sida i altres conductes de risc, transmetre 
informació útil (com ara l’ús del preservatiu) i possibilitar 
un espai d’intercanvi per als joves.

A qui va adreçat
A joves de 14 a 18 anys.

On es pot posar en pràctica
En l’àmbit escolar o del lleure.

Material de suport
Quadríptics informatius i de difusió de l’activitat.

Per a més informació

Departament
Departament de Sanitat
i Seguretat Social.
Direcció General
de Drogodependències i Sida
Adreça
Travessera de les Corts, 131-159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 900
Web
www.gencat.net/sanitat
Adreça electrònica
drogues.sanitat@gencat.net

PDS. Promoció i Desenvolupament 
Social
Adreça
Provença, 79, baixos 3a
08029 Barcelona
Telèfon
934 307 170
Web
www.pdsweb.org
Adreça electrònica
pds@pdsweb.org

Teatracció
Adreça
Abat Odó, 51, 4t 2a
08030 Barcelona
Telèfon
654 90 52 01
Web
www.teatraccio.com
Adreça electrònica
teatraccio@teleline.es

Consum de drogues

http://www.pdsweb.org
http://www.gencat.net/sanitat
http://www.pdsweb.org
mailto:drogues.sanitat@gencat.net
mailto:pds@pdsweb.org
http://www.teatraccio.com
mailto:teatraccio@teleline.es
http://www.gencat.net/sanitat
mailto:drogues.sanitat@gencat.net


Programa

Control Meter

Descripció
Aquest programa pretén proporcionar, mitjançant un sistema 
interactiu amb CD-ROM, els coneixements, les actituds i les 
habilitats necessàries perquè l’adolescent prengui decisions 
responsables en relació amb el consum de drogues. Perquè el 
material sigui atractiu, es mostra amb una presentació i un estil 
molt propers als joves a qui va adreçat. La música és un dels 
principals atractius del joc. L’activitat del programa se centra a 
repartir els CD-ROM personalment al jove o acompanyats d’una 
guia per a professionals (educadors, professors de batxillerat, 
cicles formatius, etc.) si ells dinamitzen l’activitat.

A qui va adreçat
A joves en risc de consumir drogues o consumidors, dirigits 
per un educador.

On es pot posar en pràctica
En qualsevol àmbit d’oci dels joves.

Material de suport
Guia per als professionals.
www.energycontrol.org 
CD amb el contingut basat en jocs de preguntes, també 
disponible a la web.

Programa

Som.Nit

Descripció
Programa de prevenció adreçat als espais d’oci dels joves, que 
inclou la formació de voluntaris, per prevenir i reduir riscos 
derivats del consum de drogues i sensibilitzar la societat sobre 
la necessitat d’establir serveis informatius per prevenir.
Les actuacions del programa se centren a oferir informació a 
través de voluntaris en els espais naturals dels joves on hi pot 
haver consum i conductes de risc i a formar els voluntaris per 
fer la tasca d’agents de salut.

A qui va adreçat
A joves a partir de 16 anys.

On es pot posar en pràctica
En els espais d’oci dels joves.

Material de suport
Vuit targetes sobre cànnabis, coca, LSD, etc., tres postal-free 
i una sobre policonsum i preservatius.

Per a més informació

Per a més informació

Departament
Departament de Sanitat
i Seguretat Social. Direcció General 
de Drogodependències i Sida
Adreça
Travessera de les Corts, 131-159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 900
Web
www.gencat.net/sanitat
Adreça electrònica
drogues.sanitat@gencat.net

Energy Control
Adreça
Quevedo, 2
08012 Barcelona
Telèfon
902 253 600
Web
www.energycontrol.org
Adreça electrònica
tinfo@energycontrol.org

Departament
Departament de Sanitat
i Seguretat Social. Direcció General 
de Drogodependències i Sida
Adreça
Travessera de les Corts, 131-159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 900
Web
www.gencat.net/sanitat
Adreça electrònica
drogues.sanitat@gencat.net

Departament
Departament de la Presidència
Secretaria General de Joventut
Adreça
Calàbria, 147. 08015 Barcelona
Telèfon
934 838 383
Web
www.gencat.net/joventut
Adreça electrònica
sgjoventut@presidencia.gencat.net

Creu Roja Joventut
Adreça
Joan d’Àustria, 120-124
08018 Barcelona
Telèfon
933 006 565
Web
www.creuroja.org

Consum de drogues

http://www.energycontrol.org
http://www.gencat.net/sanitat
mailto:drogues.sanitat@gencat.net
http://www.energycontrol.org
tinfo@energycontrol.org
http://www.gencat.net/sanitat
mailto:drogues.sanitat@gencat.net
http://www.gencat.net/joventut
mailto:sgjoventut@presidencia.gencat.net
http://www.creuroja.org


Per a més informació

Servei

Línia verda

Descripció
La Línia verda és una línia telefònica d’informació, orientació 
i atenció personalitzada sobre l’alcoholisme i les altres 
drogodependències.
La informació telefònica es complementa, si és necessari, amb 
un servei d’orientació personal presencial. També s’informa 
sobre els diferents recursos assistencials per a drogodependents.

A qui va adreçat
A la població en general i a persones de qualsevol edat que 
pateixin algun tipus de drogodependència i els seus familiars.

Com s’hi pot accedir
Telèfon 934 120 412
Horari: de dilluns a divendres de 9 a 21 h

Material de suport 
Targetes de difusió.

Programa 

Subvencions a entitats
per prevenció
de drogodependències i HIV-sida

Descripció
L'Institut Català d’Assistència i Serveis Socials (ICASS) dóna 
suport econòmic a projectes de prevenció del consum de 
drogues i de la infecció per l’HIV/sida gestionats per entitats 
privades sense ànim de lucre.

A qui va adreçat
A les entitats privades que promouen programes de 
prevenció i, com a destinataris finals, als joves i a les famílies.

Material de suport
www.gencat.net/benestar on hi ha informació de les 
convocatòries anuals per al finançament de projectes.
Telèfon de suport: 934 120 412

Per a més informació

Departament
Departament de Benestar i Família. Institut Català d’Assistència 
i Serveis Socials (ICASS)
Adreça
Plaça Pau Vila, 1 (Palau de Mar)
08039 Barcelona
Telèfon
934 831 000
Web
www.gencat.net/benestar
Adreça electrònica
dg_icass.benestar@gencat.net

Departament
Departament de Sanitat
i Seguretat Social. Direcció General 
de Drogodependències i Sida
Adreça
Travessera de les Corts, 131-159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 900
Web
www.gencat.net/sanitat
Adreça electrònica
drogues.sanitat@gencat.net

Departament
Departament de Benestar i 
Família. Institut Català 
d’Assistència i Serveis Socials 
(ICASS)

Adreça
Plaça Pau Vila, 1
08039 Barcelona
Telèfon
934 831 000
Web
www.gencat.net/benestar
Adreça electrònica
dg_icass.benestar@gencat.net

Institut per a la Promoció Social
i de la Salut
Adreça
Josep Irla i Bosch, 5-7, 1r
08036 Barcelona
Telèfon
932 021 616
Adreça electrònica
ipss@ipss-online.org

Consum de drogues

http://www.gencat.net/benestar
http://www.gencat.net/benestar
http://www.gencat.net/sanitat
mailto:dg_icass.benestar@gencat.net
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mailto:dg_icass.benestar@gencat.net


Programa

Projectes d’educació per a la salut
en matèria de prevenció
de les drogodependències
i de les conductes de risc

Descripció
Anualment, es convoca un concurs públic per a la selecció de 
20 projectes bianuals d’educació per a la salut en matèria de 
prevenció de les drogodependències i de les conductes de risc. 
Es valora especialment que els projectes prevegin que els infants 
i joves aprenguin a valorar la higiene i la salut del seu cos i que 
desenvolupin la capacitat de valorar críticament els hàbits 
socials relacionats amb la salut, el consum i el medi ambient.

A qui va adreçat
A professorat de centres docents de tots els nivells educatius, 
públics i privats.

Material de suport
Dossiers, fullets, cartells.
www.xtec.es/pese

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament. 
Direcció General d’Ordenació
i Innovació Educativa
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.net/ense
Adreça electrònica
pese@pie.xtec.es

Departament
Departament de Sanitat i Seguretat 
Social. Direcció General de 
Drogodependències i Sida
Adreça
Travessera de les Corts, 131-159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 900
Web
www.gencat.net/sanitat
Adreça electrònica
drogues.sanitat@gencat.net

Per a més informació

Departament
Departament de Sanitat
i Seguretat Social. Direcció 
General de Salut Pública
Adreça
Travessera de les Corts, 131–159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 900
Web
www.gencat.net/sanitat
Adreça electrònica
tabac.sanitat@gencat.net

Departament
Departament d’Ensenyament. 
Direcció General d’Ordenació
i Innovació Educativa
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.net/ense
Adreça electrònica
pese@pie.xtec.es

Programa

El tabac, ben lluny

Descripció
Aquest programa de prevenció s’adreça a la població jove de 
Catalunya (des de l’àmbit escolar) per tal de conscienciar-los 
sobre els perills del consum de tabac i sobre els avantatges de 
no fumar. Es dinamitza a través d’un concurs escolar.

A qui va adreçat
A joves (de 8 a 16 anys) i a les seves famílies. 
Molts materials van també adreçats a mestres i tutors que 
vulguin desenvolupar activitats d’aquest tipus en l’àmbit escolar. 

Com s’hi pot accedir
www.gencat.es/sanitat/depsan/units/sanitat/html/ca/tabac/guiatablluny.htm
www.gencat.es/sanitat/depsan/units/sanitat/html/ca/tabac/lluny.htm

Telèfon d’informació del Departament de Sanitat: 932 272 900
o bé al telèfon de Sanitat respon: 902 111 444		

Material de suport
A la pàgina web general de tabac: 
www.gencat.es/sanitat/depsan/units/sanitat/html/ca/tabac/index.html

s’hi pot trobar, a més, informació sobre les diferents campanyes 
i programes duts a terme i en curs,  les adreces dels centres 
de deshabituació tabàquica, la xarxa de centres d’atenció 
primària sense fum, així com estadístiques, legislació, documents 
i publicacions referides al tema del  tabaquisme.

Consum de drogues

http://www.xtec.es/pese
http://www.gencat.net/sanitat/depsan/units/sanitat/html/ca/tabac/guiatablluny.htm
http://www.gencat.net/sanitat/depsan/units/sanitat/html/ca/tabac/lluny.htm
http://www.gencat.net/sanitat/depsan/units/sanitat/html/ca/tabac/index.html
http://www.gencat.net/ense
mailto:pese@pix.xtec.es
http://www.gencat.net/sanitat
mailto:drogues.sanitat@gencat.net
http://www.gencat.net/sanitat
http://www.gencat.net/ense
mailto:tabac.sanitat@gencat.net
mailto:pese@pie.xtec.es


Servei

Programes de prevenció
del consum de tabac

Descripció
El Departament de Sanitat i Seguretat Social ofereix uns 
programes de prevenció a l’inici de l’hàbit al tabac a partir 
d’activitats d’informació i sensibilització, accions educatives —
especialment a l’escola—, programes per promoure 
l’abandonament del tabac, estudis periòdics per conèixer com 
evoluciona l’hàbit en els diferents grups de població, etc.

A qui va adreçat
A joves i a les seves famílies.

Com s’hi pot accedir
Al telèfon d’informació del Departament de Sanitat 932 272 900.
www.gencat.net/sanitat/portal/cat/toc_tabac.htm
Adreça electrònica tabac.sanitat@gencat.net	

Material de suport
A la pàgina web esmentada més amunt s’hi pot trobar, a més 
de la informació sobre les diferents campanyes, les adreces 
dels centres de deshabituació al tabac.

Programa

De les pastilles, parlem-ne!

Descripció
La guia De les pastilles, parlem-ne! consta de dos opuscles 
amb informació de les noves formes de consum de drogues 
i amb consells educatius. Un dels opuscles va adreçat
a educadors, perquè puguin donar resposta a les necessitats 
detectades per aquelles persones que intervenen en l’àmbit 
educatiu, i l’altre va adreçat als pares i mares per informar-
los sobre el consum de drogues en espais lúdics i fomentar 
la comunicació amb els fills.

A qui va adreçat
A educadors, pares i mares.

Com s’hi pot accedir
Els llibres es poden demanar al Departament de Benestar 
i Família.

Material de suport
A part dels dos opuscles de què consta la guia, es pot 
completar la informació trucant a la Línia verda d’informació 
i orientació sobre l’alcoholisme i altres drogodependències 
(tel. 934 120 412).

Per a més informació

Departament
Departament de Benestar i Família. Institut Català d’Assistència 
i Serveis Socials (ICASS)
Adreça
Plaça Pau Vila, 1
08039 Barcelona
Telèfon
934 831 000
Web
www.gencat.net/benestar
Adreça electrònica
dg_icass.benestar@gencat.net

Per a més informació

Departament
Departament de Sanitat i Seguretat Social
Adreça
Travessera de les Corts, 131–159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 900
Web
www.gencat.net/sanitat

Consum de drogues

http://www.gencat.net/sanitat/portal/cat/toc_tabac.htm
mailto:tabac.sanitat@gencat.net
http://www.gencat.net/sanitat
http://www.gencat.net/benestar
mailto:dg_icass.benestar@gencat.net


Servei

Què podem fer els serveis bàsics 
d’atenció social primària davant
les drogodependències?

Descripció
És un material de suport, proper a la realitat, que contribueix 
a millorar la capacitació dels professionals dels equips bàsics 
d’atenció primària del sistema català de serveis socials, per tal 
de respondre a les necessitats emergents i canviants de l’atenció 
a les drogodependències.

A qui va adreçat
Als professionals dels serveis bàsics d’atenció social primària.

Com s’hi pot accedir
Mitjançant l’Institut Català d’Assistència i Serveis Socials.

Material de suport
El material consta d’un llibre anellat que conté diferents blocs 
de treball.

Programa

Protego

Descripció
Protego és un programa d’entrenament familiar en habilitats 
educatives per a la prevenció de les drogodependències, adreçat 
a treballar amb pares de preadolescents amb problemes
de conducta o fills de famílies en risc, per tal de millorar les 
habilitats educatives dels pares, enfortir els vincles familiars
i aclarir la posició de la família en relació amb el consum
de drogues.

A qui va adreçat
A pares i mares de preadolescents en risc (problemes 
conductuals, pares drogodependents...).

On es pot posar en pràctica
Dins l’àmbit escolar o del lleure i de l’atenció social.

Material de suport
Consta d’un manual, transparències i un vídeo. És imprescindible 
la presència d’un professional format que condueixi totes les 
sessions.

Per a més informació

Departament
Departament de Benestar i Família. Institut Català d’Assistència 
i Serveis Socials (ICASS)
Adreça
Plaça Pau Vila, 1
08039 Barcelona
Telèfon
934 831 000
Web
www.gencat.net/benestar
Adreça electrònica
dg_icass.benestar@gencat.net

Per a més informació

Departament
Departament de Benestar i Família. Institut Català d’Assistència 
i Serveis Socials (ICASS)
Adreça
Plaça Pau Vila, 1
08039 Barcelona
Telèfon
934 831 000
Web
www.gencat.net/benestar
Adreça electrònica
dg_icass.benestar@gencat.net

Consum de drogues

http://www.gencat.net/benestar
mailto:dg_icass.benestar@gencat.net
http://www.gencat.net/benestar
mailto:dg_icass.benestar@gencat.net


Departament
Departament de Sanitat. 
Direcció General de Drogodependències i Sida
Adreça
Travessera de les Corts, 131-159. Pavelló Ave Maria 
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 900
Web
www.gencat.net/sanitat
Adreça electrònica
drogues.sanitat@gencat.net

Per a més informació

Programa

Límit zero (versió 2003)

Descripció
El programa té com a objectiu treballar la presa de consciència 
de la influència de l’alcohol sobre la conducció (trastorns 
perceptius...) i els riscos que se’n deriven. També identifica 
actituds que afavoreixen les conductes de risc.
Es facilita el material, que consisteix en un videojoc interactiu 
que simula la conducció d’un vehicle segons l’índex 
d’alcoholèmia triat pel jugador, acompanyat d’una guia didàctica 
on es proposen diferents activitats: individuals, en grup, dins 
i fora de l’aula, en forma de debat, reportatges d’actualitat, 
vídeos, etc.

A qui va adreçat
A professorat i joves de 14 a 18 anys.

On es pot posar en pràctica
A l’escola, a les autoescoles o en activitats de lleure.

Material de suport 
Guia per al professorat
Disquet disponible al Departament i a la pàgina web de Sanitat

Programa

Moneo

Descripció
És un programa d’educació familiar per a la prevenció
de les drogodependències, adreçat a treballar amb pares 
i mares amb fills en edat preadolescent. Consta de tres 
sessions on es rep informació sobre drogues, sobre pràctiques 
educatives que contribueixen a evitar que els fills s’iniciïn 
en el consum o abús de drogues, a més de fer front
a diverses situacions educatives simulades que se’ls proposen.

A qui va adreçat
A mares i pares amb fills preadolescents.

On es pot posar en pràctica
Dins l’àmbit escolar o del lleure.

Material de suport
Tríptic genèric del programa, un manual i transparències.
És imprescindible la presència d’una persona especialitzada 
que articuli i condueixi les sessions.

Per a més informació

Departament
Departament de Benestar i Família. Institut Català d’Assistència 
i Serveis Socials (ICASS)
Adreça
Plaça Pau Vila, 1
08039 Barcelona
Telèfon
934 831 000
Web
www.gencat.net/benestar
Adreça electrònica
dg_icass.benestar@gencat.net

Consum de drogues

http://www.gencat.net/sanitat
http://www.gencat.net/benestar
mailto:drogues.sanitat@gencat.net
mailto:dg_icass.benestar@gencat.net


Programa

Oh? L’alcohol

Descripció 
Es tracta d’una exposició itinerant que fa una proposta
per a la prevenció del consum abusiu d’alcohol entre els joves 
combinant la informació sobre les begudes alcohòliques amb 
suggeriments per reflexionar i millorar les habilitats personals 
a l’hora de fer front a les pressions socials que s’hi refereixen.
L’exposició es complementa amb una guia d’activitats que inclou 
diverses propostes que es poden dur a terme paral·lelament. Els 
objectius de l’exposició són bàsicament tres: afavorir un procés 
de reflexió crítica amb relació a l’abús de l’alcohol, propiciar 
l’adopció de conductes de consum moderades i de minimització 
de riscos entre els joves que en beuen i augmentar i millorar la 
informació dels joves sobre les begudes alcohòliques.

A qui va adreçat
Als joves i als professionals de l’educació.

On es pot posar en pràctica
Es pot situar en casals i centres cívics, escoles, biblioteques, 
vestíbuls d’equipaments públics, etc.

Material de suport
L’exposició inclou una guia de 24 pàgines amb propostes 
d’activitats complementàries per dur a terme amb els visitants 
de l’exposició.
També es disposa de punts de llibre recordatoris de l’exposició.

Per a més informació

Departament
Departament de la Presidència
Secretaria General de Joventut
Adreça
Calàbria, 147. 08015 Barcelona
Telèfon
934 838 383
Web
www.gencat.net/joventut
Adreça electrònica
sgjoventut@presidencia.gencat.net

Consum de drogues

http://www.gencat.net/joventut
mailto:sgjoventut@presidencia.gencat.net


Pràctiques sexuals de risc



Servei

Telèfon d’informació confidencial
i gratuïta de la sida 

Descripció
Aquest servei telefònic aclareix els dubtes dels consultants 
sobre l’HIV/sida i temes relacionats, ofereix suport psicològic 
i social a les persones afectades per la problemàtica de l’HIV, 
difon mesures preventives i promou actituds favorables
per a la seva aplicació.
A més, pretén fomentar el respecte cap a les persones afectades 
i facilitar-los l’accés als recursos existents relacionats amb 
aquesta infecció.

A qui va adreçat
A la població en general i especialment als joves.

Com s’hi pot accedir
Marcant el 900 212 222.

Material de suport
Periòdicament es reparteixen targetes amb el número de telèfon 
en farmàcies i centres sanitaris per fer-ne difusió.

Per a més informació

Departament
Departament de Sanitat i Seguretat Social.
Direcció General de Drogodependències i Sida.
Programa per la Prevenció i l’Assistència de la Sida.
Adreça
Travessera de les Corts, 131-159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 988
Web
www.gencat.net/sanitat/sida

Servei

Consell assistit

Descripció
L’objectiu del servei és orientar i aconsellar sobre el problema 
de la infecció per l’HIV, com a mesura preventiva, tots els 
joves que el visiten i els professionals i educadors, i promoure 
els comportaments preventius i l’ús correcte del preservatiu 
a través del treball en grup. Igualment, el servei facilita la 
detecció voluntària, confidencial i gratuïta d’anticossos de 
l’HIV i suport social i psicològic en els casos en què calgui.

A qui va adreçat
A adolescents i joves que s’acosten al servei de manera personal, 
per fer qualsevol consulta específica sobre sida i salut afectivo-
sexual, i a nois i noies que participen en les activitats de grup 
(tallers) procedents de centres d’educació secundària.

On es pot posar en pràctica
Les actuacions es duen a terme a l’espai del Centre Jove 
d’Anticoncepció i Sexualitat (CJAS) i també en els centres 
educatius de secundària que ho sol·licitin.

Material de suport
www.centrejove.org

Pràctiques sexuals de risc

Per a més informació

Departament
Departament de Sanitat
i Seguretat Social.
Direcció General 
de Drogodependències i Sida.
Programa per la Prevenció
i l’Assistència de la Sida.
Adreça
Travessera de les Corts, 131-159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
900 212 222
Web
www.gencat.net/sanitat/sida

CJAS – Centre Jove 
d’Anticoncepció i Sexualitat
Adreça
Granja, 19-21, baixos
08024 Barcelona
Telèfon
934 157 539
Web
www.centrejove.org

http://www.centrejove.org
http://www.gencat.net/sanitat/sida
http://www.gencat.net/sanitat/sida
http://www.centrejove.org


Servei

Informació per Internet sobre 
sexualitat

Descripció
Mitjançant una pàgina web es vol atendre específicament els 
joves, des d’una visió pluridisciplinària, en tots els temes 
relacionats amb la salut sexual i l’educació per a la prevenció.

A qui va adreçat
A joves de 14 a 30 anys.

On es pot posar en pràctica
En l’àmbit escolar, del lleure o particular.

Material de suport
Punts de llibre per difondre la pàgina web i informació sobre 
l’ús de preservatius.
www.centrejove.org

Pràctiques sexuals de risc

Programa

Màquina

Descripció
El programa Màquina s’emmarca en la campanya I tu, què en 
penses? de prevenció de malalties de transmissió sexual, 
embarassos no desitjats i l’HIV/sida entre els joves, que té per 
objectius facilitar l’accés al preservatiu i promoure’n l’ús com 
a mètode preventiu. El programa consisteix en la comercialització 
de preservatius a preu reduït a través de màquines dispensadores 
de preservatius especialment dissenyades per a aquesta iniciativa. 
La reposició dels preservatius i el manteniment de la màquina 
van a càrrec de l’empresa instal·ladora, sense cap cost per a 
la persona sol·licitant.

A qui va adreçat
A joves.

On es pot posar en pràctica
En àmbits freqüentats per joves.

Material de suport
Informació sobre com sol·licitar la instal·lació de la màquina 
dispensadora de preservatius.
Telèfon d’atenció 900 212 222

Per a més informació

Departament
Departament de Sanitat i Seguretat Social. Direcció General
de Drogodependències i Sida. Programa per la Prevenció
i l’Assistència de la Sida
Adreça
Travessera de les Corts, 131-159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 988
Web
www.gencat.net/sanitat/sida

Departament
Departament de la Presidència. 
Secretaria General de Joventut
Adreça
Calàbria, 147
08015 Barcelona
Telèfon
934 838 383
Web
www.gencat.net/joventut
Adreça electrònica
sgjoventut.presidencia@gencat.net

CJAS – Centre Jove 
d’Anticoncepció i Sexualitat
Adreça
Granja, 19-21 baixos
08024 Barcelona
Telèfon
934 157 539
Web
www.centrejove.org
Adreça electrònica
correu@centrejove.org

Per a més informació

http://www.centrejove.org
http://www.gencat.net/joventut
http://www.centrejove.org
mailto:sgjoventut.presidencia@gencat.net
mailto:correu@centrejove.org
http://www.gencat.net/sanitat/sida


Programa

Preservat

Descripció
Per promoure l’ús del preservatiu com a mètode preventiu
de malalties de transmissió sexual, HIV/sida i embarassos no 
desitjats, s’hi facilita l’accés a un preu reduït a través de 
màquines dispensadores de tabac. En cada envàs s’hi inclou 
un full amb missatges preventius.

A qui va adreçat
A joves.

On es pot posar en pràctica
En locals d’esbarjo dels joves que disposin de màquina 
expenedora de tabac.

Material de suport
Informació específica del programa.
Telèfon d’atenció 900 212 222

Per a més informació

Departament
Departament de Sanitat i Seguretat Social. Direcció General
de Drogodependències i Sida Programa per la Prevenció
i l’Assistència de la Sida
Adreça
Travessera de les Corts, 131-159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 988
Web
www.gencat.net/sanitat/sida

Servei

Distribució gratuïta de 
preservatius masculins i femenins

Descripció
La distribució gratuïta de preservatius s’ofereix per tal de 
millorar l’accessibilitat al preservatiu, prevenir la transmissió 
de la infecció per l’HIV/sida i ampliar els punts de distribució 
de preservatius.

A qui va adreçat
A les unitats d’atenció a la salut sexual i reproductiva, a les 
Tardes joves dels centres d’atenció primària, als centres 
penitenciaris, als programes sanitaris adreçats a parelles 
serodiscordants, als centres d’atenció i seguiment de les 
drogodependències i a les ONG que porten a terme projectes 
de prevenció de l’HIV/sida.

On es pot posar en pràctica
A les entitats que ho sol·licitin.

Material de suport
Instruccions d’ús per a l’usuari amb cada preservatiu.
Assessorament educatiu sobre sexualitat i relacions afectives.
Telèfon d’atenció 900 212 222

Pràctiques sexuals de risc

Per a més informació

Departament
Departament de Sanitat i Seguretat Social. 
Direcció General de Drogodependències i Sida Programa 
per la Prevenció i l’Assistència de la Sida
Adreça
Travessera de les Corts, 131-159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 988
Web
www.gencat.net/sanitat/sida

http://www.gencat.net/sanitat/sida
http://www.gencat.net/sanitat/sida


Servei

Distribució de material divulgatiu
i educatiu per a joves

Descripció
El Programa per la Prevenció i l’Assistència de la Sida elabora, 
edita i distribueix materials que tenen l’objectiu d’informar el 
col·lectiu d’adolescents i joves sobre la infecció per l’HIV/sida 
per tal de prevenir-ne la transmissió, sobre la sexualitat i sobre 
les relacions afectives.

A qui va adreçat
A adolescents i joves.

On es pot posar en pràctica
En l’àmbit educatiu i en llocs d’esbarjo dels joves.

Material de suport
Opuscle Les primeres vegades.
Telèfon d’atenció 900 212 222
Trivihal, joc similar al Trivial però relacionat només amb preguntes 
i respostes sobre la sida.

Pràctiques sexuals de risc

Servei

Recull de recursos de dinamització 
per a la prevenció de la sida i l’ús
i abús de drogues entre els joves

Descripció
Aquest recull pretén fer difusió de les mesures existents per 
tal d’evitar el contagi per l’HIV/sida, trencar els prejudicis 
originats per la desinformació i donar un suport més a les 
persones que fan tasques de prevenció, sensibilització i promoció 
de l’educació per a la salut en els joves del nostre entorn.

A qui va adreçat
A monitors i educadors d’esplais, casals i altres llocs d’esbarjo 
dels joves, ja que aquests en seran els beneficiaris finals.

On es pot posar en pràctica
En l’àmbit educatiu i en llocs d’esplai per a joves.

Material de suport
Telèfon d’atenció 900 212 222

Per a més informació

Departament
Departament de Sanitat
i Seguretat Social.
Direcció General de 
Drogodependències i Sida.
Programa per la Prevenció
i l’Assistència de la Sida.
Adreça
Travessera de les Corts, 131-159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 988
Web
www.gencat.net/sanitat/sida

Federació Catalana d’ONG
de Servei en Sida (autors del joc 
Trivihal)
Adreça
Providència, 42, 3r 1a
08024 Barcelona
Telèfon
932 850 873
Web
www.centrejove.org
Adreça electrònica
fecasida@suport.org

Departament
Departament de Sanitat
i Seguretat Social
Direcció General de 
Drogodependències i Sida
Programa per la Prevenció
i l’Assistència de la Sida
Adreça
Travessera de les Corts, 131-159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 988
Web
www.gencat.net/sanitat/sida

Departament
Departament de la Presidència. 
Secretaria General de Joventut.
Adreça
Calàbria, 147
08015 Barcelona
Telèfon
934 838 414
Web
www.gencat.net/joventut/
publicacions

Per a més informació

http://www.centrejove.org
mailto:fecasida@suport.org
http://www.gencat.net/sanitat/sida
http://www.gencat.net/joventut/publicacions
http://www.gencat.net/sanitat/sida


Servei

Col.laboració amb ONG

Descripció
Mitjançant la convocatòria anual de subvencions publicada al 
DOGC, el Programa per la prevenció i l’assistència de la sida 
dóna suport tècnic i econòmic a projectes de prevenció de la 
transmissió de l’HIV/sida i la promoció d’hàbits de salut amb 
relació a la sexualitat i a l’afectivitat entre els joves, presentats 
per les ONG que treballen en aquests àmbits.
A més, les entitats poden participar en grups de treball 
multidisciplinaris creats per abordar temes d’interès especial 
relacionats amb l’HIV/sida, la sexualitat i l’afectivitat.

A qui va adreçat
A entitats privades sense afany de lucre que desenvolupen 
activitats de prevenció sobre la infecció de l’HIV/sida.

On es pot posar en pràctica
En l’àmbit educatiu i en llocs d’esplai per a joves.

Material de suport
Telèfon d’atenció 900 212 222

Servei

Programa Sanitari d’Atenció
a la Dona - Atenció a la Salut 
Sexual i Reproductiva
(PSAD-ASSIR)

Descripció
El Departament de Sanitat i Seguretat Social ofereix,
des dels centres d’atenció primària, activitats educatives, 
preventives i d’assistència sobre les malalties de transmissió 
sexual: què són, quines són les més freqüents, com es 
poden prevenir, quin perill comporten, etc. També s’hi dóna 
informació sobre els serveis que ofereixen els centres de 
prevenció i control de les malalties de transmissió sexual.
En aquest context també s’organitza el programa Tarda 
jove, tardes d’atenció i assistència personalitzada especial 
per a joves.

A qui va adreçat
A la població jove i a les seves famílies, i també a la població 
adulta.

Com s’hi pot accedir
En l’àmbit educatiu i en llocs d’esplai per a joves.

Material de suport
Telèfon d’atenció 900 212 222

Pràctiques sexuals de risc

Per a més informació

Departament
Institut Català de la Salut. Divisió d’Atenció Primària
Adreça
Gran Via de les Corts Catalanes, 587
08007 Barcelona
Telèfon
934 824 100
Web
www.gencat.net/ics
Adreça electrònica
informacio@ics.scc.es

Departament
Departament de Sanitat
i Seguretat Social.
Direcció General 
de Drogodependències i Sida.
Programa per la Prevenció
i l’Assistència de la Sida.
Adreça
Travessera de les Corts, 131-159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 988
Web
www.gencat.net/sanitat/sida

Departament
Departament de la Presidència. 
Secretaria General de Joventut.
Adreça
Calàbria, 147
08015 Barcelona
Telèfon
934 838 414
Web
www.gencat.net/joventut/
publicacions

Per a més informació

http://www.gencat.net/joventut/publicacions
http://www.gencat.net/sanitat/sida
http://www.gencat.net/ics
mailto:informacio@ics.scc.es


Servei

Informació sobre embarassos
no desitjats i planificació familiar

Descripció
El Departament de Sanitat i Seguretat Social ofereix, des dels 
centres d’atenció primària, activitats educatives, preventives i 
d’assistència sobre orientació i planificació familiar. També 
facilita informació i assessorament en casos d’embarassos no 
desitjats, i sobre tot allò que fa referència als casos d’interrupció 
voluntària de l’embaràs. A més, es disposa de la relació de 
centres de la xarxa sanitària pública on es pot practicar en 
aquells casos que preveu la legislació.

A qui va adreçat
A la població en general, i molt especialment als joves i a les 
seves famílies.

Com s’hi pot accedir
www.gencat.net/sanitat/portal/cat/centres.htm, on es pot trobar 
el centre d’informació més proper al domicili.

Material de suport
Tríptics informatius.

Pràctiques sexuals de risc

Per a més informació

Departament
Departament de Sanitat i Seguretat Social
Adreça
Travessera de les Corts, 131–159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 900
Web
www.gencat.net/sanitat

http://www.gencat.net/sanitat/portal/cat/centres.htm
http://www.gencat.net/sanitat


Trastorns 
de la conducta alimentària



Trastorns de la conducta alimentària

Servei

Guia Salut jove
(capítol sobre alimentació i nutrició)

Descripció
Guia d’educació i de recursos per la salut per a joves, on hi ha 
un capítol que parla sobre els trastorns alimentaris, amb 
informació orientada a la prevenció de situacions de risc
i recomanació de mesures preventives.
La guia també informa de les institucions i els centres relacionats 
amb cada tema.

A qui va adreçat
Als joves de 12 a 18 anys.

Com s’hi pot accedir
L’any 2000 se’n van distribuir 100.000 exemplars entre
les escoles de Catalunya.

Material de suport
A partir del llibre Salut Jove, s’ha elaborat un joc: Gimcana
de la Salut, que es pot trobar a www.gencat.net/sanitat.

Per a més informació

Departament
Departament de Sanitat i Seguretat Social. Unitat d’Alimentació 
i Nutrició
Adreça
Travessera de les Corts, 131-159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 900
Web
www.gencat.net/sanitat

Servei

Informació sobre anorèxia
i bulímia

Descripció
Els centres d’atenció primària (CAP) i els diferents centres 
d’atenció al client de les regions sanitàries poden donar 
informació sanitària sobre l’anorèxia i la bulímia i explicar 
les mesures del Pla per potenciar la prevenció i la detecció 
precoç d’aquests trastorns, com també l’atenció que es 
pot oferir des dels diferents nivells del sistema sanitari.

A qui va adreçat
Als joves i a les seves famílies.

Com s’hi pot accedir
Telèfon del Servei Català de la Salut, 934 038 585.
www.gencat.net/sanitat/portal/cat/centres.htm, on es pot 
trobar el centre més proper al domicili.

Material de suport
També es pot trucar al telèfon de l’Associació Catalana 
contra l’Anorèxia i la Bulímia (ACAB), 902 116 986.

Per a més informació

Departament
Departament de Sanitat
i Seguretat Social
Adreça
Travessera de les Corts, 131–159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 900
Web
www.gencat.net/sanitat

Associació Catalana contra 
l’Anorèxia i la Bulímia (ACAB)
Adreça
Av. Príncep d’Astúries, 5, 5è
08012 Barcelona
Telèfon
934 157 097
Web
www.acab.org

http://www.gencat.net/sanitat
http://www.gencat.net/sanitat/portal/cat/centres.htm
http://www.gencat.net/sanitat
http://www.gencat.net/sanitat
http://www.acab.org


Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament. 
Programa d’Educació per a la Salut a l’Escola (PESE).
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 944
Web
www.gencat.net/ense
Adreça electrònica
pese@pie.xtec.es

Departament
Departament de la Presidència. 
Secretaria General de Joventut.
Adreça
Calàbria, 147 
08015 Barcelona
Telèfon
934 838 395
Web
www.gencat.net/joventut

Servei

Guia per a educadors i educadores
en la prevenció de trastorns
del comportament alimentari. 
Anorèxia i bulímia nervioses.

Descripció
Aquesta guia, que s’emmarca dins les accions del Pla 
interdepartamental relatiu als trastorns del comportament 
alimentari, té com a objectius sensibilitzar els educadors en 
relació amb els trastorns del comportament alimentari (anorèxia 
i bulímia) que presenten alguns infants i joves, potenciar els 
aspectes de creixement personal dels joves que semblen 
contribuir a protegir-los contra aquestes patologies, afavorir 
la detecció precoç dels trastorns i donar pautes de col·laboració 
per al procés de guariment.

A qui va adreçat
A mestres, professors, monitors del lleure, monitors que atenen 
el menjador escolar i monitors d’activitats esportives.

Com s’hi pot accedir
Posant-se en contacte amb qualsevol dels departaments que 
han col·laborat a redactar la guia.

Material de suport
També es pot trucar al telèfon de l’Associació Catalana contra 
l’Anorèxia i la Bulímia (ACAB), 902 116 986.

Departament
Departament de Sanitat i Seguretat Social
Adreça
Travessera de les Corts, 131–159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 900
Web
www.gencat.net/sanitat

Trastorns de la conducta alimentària

http://www.gencat.net/ense
mailto:pese@pie.xtec.es
http://www.gencat.net/joventut
http://www.gencat.net/sanitat


Integració escolar



Programa

Parlem i juguem: 
recursos i estratègies comunicatives

Descripció
El programa vol oferir recursos que ajudin a millorar la 
competència comunicativa, mitjançant estratègies, recursos
i activitats per fomentar l’aprenentatge de la llengua oral, de 
l’alumnat amb necessitats educatives especials.

A qui va adreçat
A professorat d’educació especial i logopedes.

On es pot posar en pràctica
Dins l’àmbit escolar.

Material de suport
Dossiers de formació.
www.xtec.es/sedec

Programa

Programa d’atenció educativa
a l’alumnat cec i deficient visual 
greu a Catalunya

Descripció
El programa ofereix una avaluació psicopedagògica de 
l’alumnat amb necessitats educatives derivades d’un dèficit 
visual i adreça a aquells que ho necessitin orientació 
escolar, personal i vocacional. També elabora recursos per 
millorar l’atenció a aquests alumnes, que es presta per 
tot el territori en col·laboració amb els equips 
d’assessorament i orientació psicopedagògica (EAP).

A qui va adreçat
A alumnes amb deficiències visuals i als psicopedagogs.

On es pot posar en pràctica
Dins l’àmbit escolar.

Material de suport
Dossiers de formació.
www.xtec.es/creda

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament. Servei d’Educació Especial
i Programes Educatius
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.net/ense
Adreça electrònica
a8900091@serveis.xtec.es

Integració escolar

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament. Servei d’Ensenyament del Català 
(SEDEC)
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 922
Web
www.gencat.net/ense
Adreça electrònica
sedec@pie.xtec.es

http://www.xtec.es/sedec
http://www.xtec.es/creda
http://www.gencat.net/ense
mailto:a8900091@serveis.xtec.es
http://www.gencat.net/ense
mailto:sedec@pie.xtec.es


Programa

Programa d’acolliment i tractament 
lingüístic de l’alumnat de nacionalitat 
estrangera de nova incorporació
al sistema educatiu

Descripció
El programa vol afavorir el coneixement de la llengua pròpia 
de l’ensenyament i facilitar la incorporació al grup, a l’aula 
i al centre, mitjançant tallers de suport temporal per a 
l’aprenentatge de la llengua, tallers d’adaptació escolar
i aprenentatges instrumentals bàsics (TAE). També es preveu 
la formació del professorat, amb seminaris d’assessorament 
d’incorporació tardana i altres tipus de cursos específics.

A qui va adreçat
A alumnat de nacionalitat estrangera de nova incorporació
al sistema educatiu.

On es pot posar en pràctica
Dins l’àmbit escolar.

Material de suport
Dossiers didàctics.
Dossiers de formació.
CD Galí: guia per a l’autoaprenentatge de la llengua interactiu

Integració escolar

Servei

Fons de documentació del Programa 
d’Educació Compensatòria

Descripció
El fons de documentació ofereix informació i assessorament 
als centres docents sobre recursos i materials didàctics per a 
l’educació en el respecte a altres cultures i per a l’aprenentatge 
de la llengua. També s’ofereix assessorament i orientacions 
sobre els recursos amb relació a la prevenció de l’exclusió social 
i el desenvolupament d’una educació basada en el respecte, 
la igualtat d’oportunitats i la solidaritat.

A qui va adreçat
A professionals de l’ensenyament no universitari en general.

On es pot posar en pràctica
Dins l’àmbit escolar.

Material de suport
Dossiers informatius.
Telèfon del Programa d’Educació Compensatòria, 934 556 355
www.xtec.es/serveis/pec/a8900066

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament. Servei d’Ensenyament del Català (SEDEC)
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 922
Web
www.xtec.es/sedec
Adreça electrònica
sedec@pie.xtec.es

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament. Direcció General d’Ordenació
i Innovació Educativa
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.xtec.es/serveis/pec
Adreça electrònica
a8900066@serveis.xtec.es

http://www.xtec.es/serveis/pec/a8900066
http://www.xtec.es/serveis/pec
mailto:a8900066@serveis.xtec.es
http://www.xtec.es/sedec
mailto:sedec@pie.xtec.es


Programa

Programa de convivència
en els centres docents 
d’ensenyament secundari

Descripció
El programa ofereix un ampli ventall de propostes pedagògiques 
per a tots els centres de Catalunya, i té com a element més 
innovador la mediació com a eix vertebrador en la resolució 
dels conflictes. Pretén reforçar l’acció tutorial oferint un conjunt 
de materials per millorar l’assertivitat de tot l’alumnat i les 
relacions interpersonals en el centre, en blocs temàtics com 
Formar per a la convivència, Prevenir les conductes 
problemàtiques o Intervenir enfront el conflicte.
També programa formació en competència social i en mediació.

A qui va adreçat
A professorat d’ensenyament secundari.

On es pot posar en pràctica
En centres docents d’ensenyament secundari.

Material de suport
Dossiers de formació
www.gencat.net/ense/depart/convivencia.htm
CD de competència social
Material audiovisual de mediació escolar en DVD

Servei

Servei d’atenció a l’alumnat
amb discapacitat motriu

Descripció
Aquest servei, fruit d’un conveni de col·laboració entre el 
Departament d’Ensenyament i la Fundació l’Espiga, vol millorar 
la qualitat de l’atenció que reben les persones amb discapacitats 
greus de manipulació, comunicació o llenguatge, i orientar 
i millorar les competències dels usuaris, els familiars i els 
professionals. Es fan unes sessions d’avaluació prèvies i un 
procés d’intervenció i seguiment posterior, amb l’ús de tècniques 
augmentatives per fer front a les necessitats canviants dels 
usuaris, amb un suport específic a la integració escolar.
El servei també promou la divulgació, la formació i la recerca 
sobre aquests aspectes.

A qui va adreçat
A alumnat, professorat, professionals de l’educació i famílies.

On es pot posar en pràctica
En els centres educatius i a casa.

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament. Direcció General d’Ordenació 
i Innovació Educativa. Unitat de Tècniques Augmentatives 
de Comunicació (UTAC)
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.net/ense
Adreça electrònica
a8900026@serveis.xtec.es

Integració escolar

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament. Subdirecció General de Formació 
Permanent i Recursos Pedagògics
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 924
Web
www.gencat.es/ense
Adreça electrònica
spp@pie.xtec.es

http://www.gencat.net/ense/depart/convivencia.htm
http://www.gencat.net/ense
mailto:spp@pie.xtec.es
http://www.gencat.net/ense
mailto:a8900026@serveis.xtec.es


Programa

Pla d’acollida de l’alumnat
de nacionalitat estrangera

Descripció
El pla vol facilitar la integració social i escolar de l’alumnat
de nacionalitat estrangera. Preveu la presentació d’estratègies, 
recursos i activitats per procurar a aquest alumnat una 
escolarització que en garanteixi el seguiment normal
del currículum i la seva autonomia progressiva dins l’àmbit
escolar i social.

A qui va adreçat
A alumnat de nacionalitat estrangera, famílies i professorat.

On es pot posar en pràctica
Dins l’àmbit escolar.

Material de suport
Document del Pla
www.gencat.net/ense/depart/plactuacio.htm

Integració escolar

Programa

Pla director de l’educació especial
a Catalunya

Descripció
El pla pretén oferir atenció a l’alumnat amb discapacitat
amb la intenció de considerar les seves necessitats educatives 
i identificar el suport i els recursos necessaris per al seu progrés 
personal. En el marc d’aquest pla es determinen criteris
i procediments generals i personalitzats de provisió de serveis 
educatius específics a l’alumnat amb discapacitat i els 
emplaçaments on s’han de proporcionar aquests serveis. 

A qui va adreçat
A alumnat amb discapacitat, famílies i professorat.

On es pot posar en pràctica
En centres docents ordinaris i d’educació especial.

Material de suport
Dossier
www.gencat.net/ense/depart/pladiree.htm

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament. 
Direcció General d’Ordenació i Innovació Educativa. 
Programa d’Acolliment de l’Alumnat de Nacionalitat Estrangera 
(PAANE).
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.es/ense

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament. 
Direcció General d’Ordenació i Innovació Educativa
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.net/ense
Adreça electrònica
pdee.ensenyament@gencat.net

http://www.gencat.net/ense/depart/plactuacio.htm
http://www.gencat.net/ense/depart/pladiree.htm
http://www.gencat.net/ense
http://www.gencat.net/ense
mailto:pdee.ensenyament@gencat.net


Servei

Camps d’aprenentatge

Descripció
El programa vol interessar els alumnes en l’estudi i el conei-
xement del medi natural, social, històric i cultural de Catalunya 
i, a més a més, desenvolupar les seves capacitats d’observació, 
de creativitat i de sentit crític per tal de familiaritzar-los amb 
la investigació i les tècniques del treball de camp i crear un 
marc de convivència entre ells i amb el professorat per afavorir 
la integració i la cohesió social del grup.

A qui va adreçat
A grups escolars d’educació infantil, primària, secundària, cicles 
formatius i batxillerat i els seus professors.

On es pot posar en pràctica
En qualsevol dels deu camps d’aprenentatge situats en diferents 
punts de Catalunya.

Material de suport
Dossiers dels serveis educatius
Carpeta i dossiers específics de cada camp
www.xtec.es/cda

Servei

Servei d’atenció educativa
a les aules hospitalàries

Descripció
Mitjançant convenis entre el Departament d’Ensenyament
i el Departament de Sanitat i Seguretat Social, es garanteix 
l’atenció educativa de l’alumnat ingressat en centres 
hospitalaris per patir alguna malaltia o per trastorns de la 
personalitat. S’ofereix també atenció psiquiàtrica a l’alumnat 
escolaritzat en centres d’educació especial.

A qui va adreçat
A alumnat ingressat en hospitals.

On es pot posar en pràctica
En aules hospitalàries.

Material de suport
Dossiers de formació.

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament. 
Servei d’Educació Especial i Programes Educatius.
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.es/ense

Integració escolar

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament. 
Servei de Programació, Avaluació i Recursos Pedagògics.
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.net/ense

http://www.xtec.es/cda
http://www.gencat.net/ense
http://www.gencat.net/ense


Programa

Programa d’atenció educativa 
domiciliària

Descripció
El Departament d’Ensenyament, en conveni amb la Fundació 
la Caixa per al suport informàtic, ofereix, mitjançant aquest 
programa, atenció educativa a l’alumnat amb llarga malaltia 
en el seu domicili. També s’obre una convocatòria anual d’ajuts 
per a l’alumnat que cursa nivells obligatoris i que pateix una 
malaltia prolongada.

A qui va adreçat
A alumnat amb llarga malaltia.

On es pot posar en pràctica
En domicilis particulars i en centres docents.

Material de suport
Dossiers de formació

Integració escolar

Programa

Formació per al professorat
de les unitats d’adaptació
al currículum (UAC)

Descripció
El programa vol orientar el professorat en la presa de decisions 
amb relació a les tasques d’organització i funcionament de les 
unitats d’adaptació al currículum (UAC), facilitar estratègies 
d’ensenyament per atendre l’alumnat i afavorir el treball de 
grup i l’intercanvi de propostes educatives.

A qui va adreçat
A professorat que s’incorpora de nou a les unitats d’adaptació 
al currículum.

On es pot posar en pràctica
Dins l’àmbit escolar.

Material de suport
Dossiers de formació
Materials didàctics en diferents suports
www.xtec.es/sgfp/secundaria/uac

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament. 
Servei d’Educació Especial i Programes Educatius (SEEPE).
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.es/ense

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament. 
Servei de Programació, Avaluació i Recursos Pedagògics.
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.net/ense
Adreça electrònica
spp@pie.xtec.es

http://www.xtec.es/sgfp/secundaria/uac
http://www.gencat.net/ense
http://www.gencat.net/ense
mailto:spp@pie.xtec.es


Servei

Centres de recursos pedagògics (CRP)

Descripció
Els centres volen posar a l’abast del professorat i dels educadors 
en general una base de dades de material didàctic amb tota 
mena de recursos i suports a la formació permanent del 
professorat i a la tasca docent. Els recursos estan catalogats
i s’elaboren pautes i informacions complementàries per facilitar-
ne l’ús; igualment, es fan activitats de formació permanent
i es col·labora en la detecció de les necessitats de formació i 
en l’elaboració de noves propostes.

A qui va adreçat
A professorat dels diferents nivells educatius.

On es pot posar en pràctica
En els 72 centres i 7 extensions de recursos pedagògics distribuïts 
per tot Catalunya.

Material de suport
Full informatiu dels serveis educatius
www.xtec.es/crp

Servei

Equips d’assessorament
i orientació psicopedagògica (EAP)

Descripció
Aquests equips tenen les funcions següents: identificar
i avaluar les necessitats educatives especials de l’alumnat; 
dissenyar, en col·laboració amb el professorat de centres 
educatius, la millor resposta per a aquest alumnat pel que 
fa a orientació personal, educativa i professional i tenint-
ne en compte la diversitat; i col·laborar amb els diferents 
serveis socials i mèdics en la millora de l’atenció d’aquest 
alumnat.

A qui va adreçat
A alumnat amb necessitats educatives especials, professorat 
dels centres educatius i famílies.

On es pot posar en pràctica
En els centres docents.

Material de suport
Dossiers dels serveis educatius
www.xtec.es/eap

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament 
Servei d’Educació Especial i Programes Educatius
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.net/ense
Adreça electrònica
a8900026@serveis.xtec.es

Integració escolar

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament
Servei de Programació, Avaluació i Recursos Pedagògics 
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.net/ense
Adreça electrònica
spp@pie.xtec.es

http://www.xtec.es/crp
http://www.xtec.es/eap
http://www.gencat.net/ense
mailto:spp@pie.xtec.es
http://www.gencat.net/ense
mailto:a8900026@serveis.xtec.es


Programa

Programes de garantia social

Descripció
Conjunt de programes de formació (tallers específics) per als 
nois i noies que acaben l’ensenyament obligatori sense obtenir 
el graduat en educació secundària, per facilitar-los la inserció 
laboral i l’accés a la formació professional reglada. S’ofereixen 
cursos de caràcter molt pràctic per formar-se en 17 sectors 
professionals, i la possibilitat de fer fins a 200 hores de pràctiques 
formatives en empreses.
Aquests programes són fruit de la col·laboració dels 
departaments d’Ensenyament; Treball, Indústria, Comerç
i Turisme; Agricultura, Ramaderia i Pesca; i Benestar i Família.

A qui va adreçat
A joves majors de 16 anys que no tenen el graduat en educació 
secundària.

On es pot posar en pràctica
En els centres docents i altres institucions o entitats, públiques 
o privades.

Material de suport
Opuscles informatius dels diferents programes
Materials didàctics
www.gencat.net/ense/estudis/garant.htm
www.xtec.es/fp/html/pgs.htm

Integració escolar

Programa

Programa de formació
per a la transició a la vida adulta

Descripció
El programa facilita la inserció sociolaboral de l’alumnat
amb discapacitats i el desenvolupament de la seva autonomia 
personal i la seva integració social incloent-hi, sempre que 
sigui possible, components de formació professional específica.

A qui va adreçat
A joves amb necessitats educatives especials derivades de 
discapacitats i escolaritzats en centres o unitats d’educació 
especial.

On es pot posar en pràctica
En els centres docents o les unitats d’educació especial.

Material de suport
Dossiers de formació

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament
Direcció General de Formació Professional
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.net/ense

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament
Direcció General de Formació Professional
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.net/ense

http://www.gencat.net/ense/estudis/garant.htm
http://www.xtec.es/fp/html/pgs.htm
http://www.gencat.net/ense
http://www.gencat.net/ense


Servei

Adaptacions del currículum escolar

Descripció
Mitjançant aquest servei es dissenyen propostes d’actuació
per atendre l’alumnat amb necessitats educatives especials,
i es donen criteris i orientacions per a les adaptacions i 
modificacions dels currículums de les diferents etapes educatives. 
També es fa el seguiment del funcionament de les aules 
hospitalàries, dels hospitals de dia i de les unitats en centres 
educatius del Departament de Justícia i Interior.

A qui va adreçat
A professorat, alumnat i famílies.

On es pot posar en pràctica
En els centres d’educació especial i centres ordinaris amb unitats 
d’educació especial.

Material de suport
Materials didàctics i publicacions d’educació especial.

Servei

Unitats d’escolarització 
compartida (UEC)

Descripció
És una mesura excepcional destinada als alumnes d’educació 
secundària obligatòria que, a més de tenir un molt baix 
rendiment acadèmic, hi afegeixen trastorns de conducta 
greus, la qual cosa aconsella escolaritzar-los, almenys en 
part de l’horari lectiu, en una aula especial, sense arribar 
a perdre la seva vinculació a un centre ordinari.

A qui va adreçat
A alumnat d’ensenyament secundari obligatori amb trastorns 
de conducta greus.

On es pot posar en pràctica
En centres especialitzats.

Material de suport
Dossiers de formació

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament 
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.net/ense

Integració escolar

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament
Secció d’Adaptacions del Currículum Escolar
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.net/ense

http://www.gencat.net/ense
http://www.gencat.net/ense


Servei

Centre de Recursos Educatius
per a Deficients Auditius (CREDA)

Descripció
El CREDA dóna atenció educativa adequada a l’alumnat
amb sordeses o greus trastorns de la parla, el llenguatge
o la comunicació. Ofereix també suport especialitzat
al professorat d’aquest alumnat i orientacions per a les famílies, 
elabora materials educatius adaptats, cataloga recursos específics 
existents i fa valoracions psicolingüístiques i audiològiques
de l’alumnat, amb un seguiment audioprotètic si cal.

A qui va adreçat
A alumnat amb sordeses greus i permanents o amb greus 
trastorns de la parla, el llenguatge i la comunicació, el professorat 
que els atén i les famílies.

On es pot posar en pràctica
En els centres docents o a la seu del CREDA. 

Material de suport
Dossiers dels serveis educatius
www.xtec.es/creda

Integració escolar

Servei

Quaderns d’orientació professional

Descripció
Els quaderns es publiquen per facilitar, a partir de 
l’autoconeixement, la informació necessària per delimitar els 
camps o famílies professionals que més interessen o s’adequen 
a l’interès de l’alumnat. Es difonen a tots els centres 
d’ensenyament secundari.

A qui va adreçat
A alumnat i professorat d’ensenyament secundari.

On es pot posar en pràctica
En centres d’ensenyament secundari.

Material de suport
Quaderns, guia del tutor, guia de l’alumne i full de respostes

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament 
Servei d’Educació Especial i Programes Educatius
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.net/ense

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament
Servei d’Educació Especial i Programes Educatius
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.net/ense

http://www.gencat.net/ense
http://www.gencat.net/ense
http://www.xtec.es/creda


Servei

Bus de les professions

Descripció
El Bus de les professions és una unitat mòbil itinerant que 
recorre tot Catalunya i dóna informació i orientació als alumnes 
de 3r i 4t d’ESO, especialment als que tenen dificultats per 
trobar una sortida professional, sobre les possibilitats que 
ofereix el sistema educatiu, principalment la formació 
tècnicoprofessional, i assessorament individualitzat sobre
el seu futur professional.

A qui va adreçat
A joves i a la comunitat educativa en general.

Com s’hi pot accedir
A través del Departament d’Ensenyament.

Material de suport
Dossiers d’informació

Servei

Relacions escola-empresa

Descripció
Amb aquest servei es vol oferir a l’alumnat un coneixement 
del món laboral, completar la seva formació professional
i facilitar experiència en el món del treball, mitjançant uns 
programes d’alternança escola-feina, uns ajuts als alumnes
en pràctiques, una millora dels nivells d’inserció profes-
sional, una formació en centres de treball (FCT) amb 
transferència de tecnologia, uns models de col·laboració 
de l’escola amb l’empresa i una promoció de la formació 
professional a distància.

A qui va adreçat
A alumnat dels cicles formatius.

Com s’hi pot accedir
Mitjançant els centres docents de secundària i les empreses 
industrials i de serveis.

Material de suport
Dossiers de formació
www.xtec.es/fp/index.htm

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament 
Subdirecció General de Planificació 
i Organització de la Formació Professional
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 913
Web
www.gencat.net/ense

Integració escolar

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament. Direcció General de Formació 
Professional
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.net/ense

http://www.xtec.es/fp/index.htm
http://www.gencat.net/ense
http://www.gencat.net/ense


Servei

Formació en centres de treball (FCT)

Descripció
Aquesta actuació vol oferir a l’alumne una formació adaptada 
a llocs de treball específics, experiència en el món del treball 
i l’apropament a la cultura d’empresa, portant a terme 
pràctiques formatives no laborals en centres de treball i oferint 
així l’accés dels joves a la seva primera ocupació. Això, a més, 
comporta als alumnes de cicles formatius la superació d’un 
crèdit curricular i recollir l’historial professional acreditat amb 
el quadern de pràctiques.

A qui va adreçat
Als alumnes de cicles formatius.

Com s’hi pot accedir
A través dels centres docents de secundària i empreses industrials 
i de serveis.

Material de suport
Dossiers de formació
www.xtec.es/fp/html/sree/fct.htm

Integració escolar

Servei

Escola oberta

Descripció
Mitjançant unes pàgines web de suport, es proporcionen 
recursos i materials per a l’ensenyament i l’aprenentatge
de les diferents àrees curriculars i generals (diccionaris, etc.), 
catàlegs de materials educatius (videoteca i mediateca dels 
centres de recursos pedagògics) i accés a diferents unitats 
didàctiques amb el suport de les tecnologies de la informació 
i la comunicació.

A qui va adreçat
A alumnat i professorat d’educació primària i secundària.

On es pot posar en pràctica
En els centres docents i en l’àmbit familiar.

Material de suport
www.xtec.es/escola/index.htm

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament. Subdirecció General de Planificació 
i Organització de la Formació Professional
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.net/ense

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament. Subdirecció General de les 
Tecnologies de la Informació i la Comunicació
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 913
Web
www.gencat.net/ense
Adreça electrònica
info@pie.xtec.es

http://www.xtec.es/fp/html/sree/fct.htm
http://www.xtec.es/escola/index.htm
http://www.gencat.net/ense
http://www.gencat.net/ense
mailto:info@pie.xtec.es


Servei

Portal educatiu a Internet edu365

Descripció
El portal proporciona un conjunt de serveis interactius
i personalitzats (documents, aplicacions i serveis de suport
a l’estudi) estructurats en nivells educatius i en àrees
de coneixement, amb biblioteques d’enllaços, documents
de referència i miniunitats didàctiques (MUD), que contribueixi 
a potenciar la implicació de mares i pares en el procés 
d’aprenentatge dels seus fills i millorar la comunicació entre 
tots els sectors de l’educació.

A qui va adreçat
A alumnat i professorat d’educació primària i secundària
i a les famílies.

On es pot posar en pràctica
En els centres educatius i en l’àmbit familiar.

Material de suport
Material informatiu (opuscles, punts de llibre, llapis...)
www.edu365.com

Integració escolar

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament
Subdirecció General de les Tecnologies de la Informació 
i la Comunicació
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 913
Web
www.gencat.net/ense
Adreça electrònica
info@correu.edu365.com

Servei

Plans estratègics de prevenció
dels centres educatius

Descripció
Els plans estratègics tenen com a finalitat augmentar la 
qualitat global dels centres, especialment pel que fa als 
processos d’ensenyament-aprenentatge i, més en particular, 
incidir en el fet que l’alumnat assoleixi les competències 
bàsiques derivades dels objectius generals de l’etapa.
Les propostes de pla estratègic es presenten al Departament 
d’Ensenyament i, si són aprovats, es fa una provisió específica 
de recursos humans o materials, si cal, o es preparen accions 
de formació del professorat, etc.

A qui va adreçat
A professionals i gestors de l’educació.

On es pot posar en pràctica
En els centres docents de tot Catalunya.

Material de suport
Dossiers de formació i propostes d’activitats

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament
Direcció General d’Ordenació i Innovació Educativa
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.net/ense

http://www.edu365.com
http://www.gencat.net/ense
http://www.gencat.net/ense
mailto:info@correu.edu365.com


Integració escolar

Servei

Guia anual Estudiar a Catalunya

Descripció
Guia d’informació i orientació sobre les possibilitats d’estudi 
a Catalunya: batxillerat, formació professional, ensenyaments 
artístics, idiomes, estudis a distància, programes de garantia 
social, cursos ocupacionals i transnacionals, no reglats. 
També informa dels diferents tipus de beques i ajuts que 
es poden obtenir.

A qui va adreçat
A alumnat i professorat d’educació secundària obligatòria.

On es pot aconseguir
Al Departament d’Ensenyament
A les llibreries de la Generalitat.
www.gencat.net/ense/depart

Material de suport
S’hi adjunta una publicació amb les adreces de tots els centres 
d’ensenyament de Catalunya.

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament 
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.net/ense

Servei

Beques i ajuts per a l’estudi

Descripció
Beques i ajuts per als estudiants per dur a terme ensenyaments 
secundaris, estudis d’idiomes en escoles oficials i estudis de 
música i dansa en centres de reconeixement oficial. Per atorgar-
los es té en compte la renda familiar i l’aprofitament acadèmic.

A qui va adreçat
A alumnat i professorat d’educació secundària.

Com s’hi pot accedir
A través del Departament d’Ensenyament
www.gencat.net/ense/beques/n1a3beq.htm	

Material de suport
L’ordre que atorga les beques especifica els requisits
per obtenir-les.

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.net/ense

http://www.gencat.net/ense/beques/n1a3beq.htm
http://www.gencat.net/ense/depart
http://www.gencat.net/ense
http://www.gencat.net/ense


Integració escolar

Programa

Calidoscopi: pla d’actuació
per la interculturalitat en el lleure

Descripció
Programa de dinamització territorial i associativa per tal 
d’impulsar iniciatives locals i comarcals d’educació 
intercultural i acolliment de la immigració en l’àmbit del 
lleure. Calidoscopi dóna suport a les administracions
i entitats del territori mitjançant actuacions d’informació
i sensibilització, formació, assessorament i treball en xarxa.

A qui va adreçat
A joves i educadors del lleure.

Com s’hi pot accedir
Trucant al telèfon del Programa Calidoscopi, 934 838 395.
www.gencat.net/joventut/calidoscopi	

Material de suport
www.entrecultures.org

Per a més informació

Departament
Departament de la Presidència 
Secretaria General de Joventut
Adreça
Calàbria, 147
08015 Barcelona
Telèfon
934 838 395
Web
www.gencat.net/joventut

http://www.gencat.net/joventut/calidoscopi
http://www.entrecultures.org
http://www.gencat.net/joventut


Integració social



Programa

Joves en acció

Descripció
El programa vol afavorir el desenvolupament personal de valors 
com la convivència, el civisme, la solidaritat i la pertinença a 
un grup. Proposa activitats al voltant de temes i centres d'interès 
per als joves per tal d'iniciar un procés d'implicació progressiva 
en el seu entorn més immediat (per exemple, el seu barri o 
població), tot propiciant l'aflorament de les seves pròpies 
iniciatives, i de facilitar-los recursos.

A qui va adreçat
A joves de 12 a 18 anys.

On es pot posar en pràctica
Dins l’àmbit escolar o del lleure.

Material de suport
Tríptic genèric del programa. Opuscles amb l’oferta específica 
dels equipaments del Departament de Benestar i Famíla que 
ofereixen aquest programa.

Servei

Telèfon de la infància

Descripció
La finalitat d’aquest servei és informar, assessorar i detectar 
problemes en infants i adolescents que no troben suport 
en la seva família amb l'objectiu de prevenir conseqüències 
de risc per als menors. El servei s’ofereix per telèfon,
de manera gratuïta i durant tot l’any les 24 hores del dia.

A qui va adreçat
A infants i joves

Com s’hi pot accedir
Marcant el número de telèfon gratuït  900 300 777.

Material de suport
Fullets informatius

Per a més informació

Departament
Departament de Benestar i Família. Direcció General d’Atenció 
a la Infància i a l’Adolescència (DGAIA)
Adreça
Plaça Pau Vila, 1 (Palau de Mar)
08039 Barcelona
Telèfon
934 831 000
Web
www.gencat.net/benestar/dgaia
Adreça electrònica
dgaia.benestar@gencat.net

Integració social

Per a més informació

Departament
Departament de Benestar i Família
Direcció General d’Acció Cívica
Adreça
Plaça Pau Vila, 1
08039 Barcelona
Telèfon
934 831 000
Web
www.gencat.net/benestar
Adreça electrònica
dg_acciocivica.benestar@gencat.net

http://www.gencat.net/benestar
mailto:dg_acciocivica.benestar@gencat.net
http://www.gencat.net/benestar/dgaia
mailto:dgaia.benestar@gencat.net


Servei

Equips d’atenció a la infància
i a l’adolescència (EAIA)

Descripció
Serveis socials d'atenció especialitzada que presten equips 
multiprofessionals distribuïts territorialment i que es dediquen 
a la prevenció, l'estudi, la valoració i el seguiment dels infants 
i dels adolescents en situació de risc social.

A qui va adreçat
A infants i joves fins als 18 anys.

Material de suport
Fullets informatius

Integració social

Servei

Servei d'Orientació i Mediació
de la Infància i l'Adolescència (SOMIA)

Descripció
Servei permanent d'assessorament i mediació en conflictes 
relacionats amb menors amb problemes familiars. El servei 
funciona les 24 hores del dia.

A qui va adreçat
A la població en general.	

Com s’hi pot accedir
Trucant al telèfon 900 300 777.

Material de suport
Tríptic d’informació sobre el programa SOMIA

Per a més informació

Departament
Departament de Benestar i Família. Direcció General d’Atenció 
a la Infància i a l’Adolescència (DGAIA)
Adreça
Plaça Pau Vila, 1 (Palau de Mar)
08039 Barcelona
Telèfon
934 831 000
Web
www.gencat.net/benestar/dgaia
Adreça electrònica
dgaia.benestar@gencat.net

Per a més informació

Departament
Departament de Benestar i Família 
Direcció General d’Atenció a la 
Infància i a l’Adolescència (DGAIA)
Adreça
Plaça Pau Vila, 1 (Palau de Mar)
08039 Barcelona
Telèfon
934 831 000
Web
www.gencat.net/benestar/dgaia
Adreça electrònica
dgaia.benestar@gencat.net

Associació Catòlica Internacional 
de Servei a la Joventut Femenina 
(ACISJF)

Telèfon
932 155 626
Web
www.bcn.es/tjussana/acisjf/welco
me.htm
Adreça electrònica
mporrera@acisjf.es

http://www.gencat.net/benestar/dgaia
mailto:dgaia.benestar@gencat.net
http://www.gencat.net/benestar/dgaia
mailto:dgaia.benestar@gencat.net
http://www.bcn.es/tjussana/acisjf/welcome.htm
mailto:mporrera@acisjf.es


Programa

Acolliment familiar simple 
en família extensa

Descripció
El programa pretén dotar d'un recurs temporal d'atenció 
familiar, en aquest cas família extensa, els menors que no poden 
romandre en els seus domicilis d'origen. Abans de l’acolliment, 
es fa una validació de les famílies biològiques acollidores i se’ls 
ofereix formació, assessorament i seguiment.

A qui va adreçat
A menors tutelats per la Direcció General d’Atenció a la Infància 
i a l’Adolescència (DGAIA).

Com s’hi pot accedir
A criteri dels tècnics especialistes de la DGAIA.

Material de suport
Fullets i dossiers informatius

Programa

Centres d’acollida per a menors

Descripció
Programa d'acollida immediata i temporal i de diagnòstic 
de la situació sociofamiliar i personal dels menors d'edat 
compresa entre els 0 i els 18 anys en situació d'alt risc 
social, i especialment grups de germans. En cada cas es fa 
un estudi de la seva situació personal i familiar i una proposta 
concreta de protecció.

A qui va adreçat
A menors de 0 a 18 anys en situació d’alt risc social.

Com s’hi pot accedir
Mitjançant els serveis tècnics de la Direcció General d’Atenció 
a la Infància i a l’Adolescència (DGAIA).

Material de suport
Fullets informatius del servei

Per a més informació

Departament
Departament de Benestar i Família.
Direcció General d’Atenció a la Infància i a l’Adolescència (DGAIA)
Adreça
Plaça Pau Vila, 1 (Palau de Mar)
08039 Barcelona
Telèfon
934 831 000
Web
www.gencat.net/benestar/dgaia
Adreça electrònica
dgaia.benestar@gencat.net

Integració social

Per a més informació

Departament
Departament de Benestar i Família. Direcció General d’Atenció 
a la Infància i a l’Adolescència (DGAIA)
Adreça
Plaça Pau Vila, 1 (Palau de Mar)
08039 Barcelona
Telèfon
934 831 000
Web
www.gencat.net/benestar/dgaia
Adreça electrònica
dgaia.benestar@gencat.net

http://www.gencat.net/benestar/dgaia
mailto:dgaia.benestar@gencat.net
http://www.gencat.net/benestar/dgaia
mailto:dgaia.benestar@gencat.net


Servei

Centres residencials d’acció 
educativa

Descripció
Centres destinats a l'acolliment de menors en situació de 
desemparament i tutelats per l'Administració. Aquests centres 
substitueixen la família natural del menor mentre persisteixen 
les dificultats socials, i procuren una atenció integral.

A qui va adreçat
A infants i joves de 0 a 18 anys amb alt risc social.

Com s’hi pot accedir
Segons els informes dels tècnics de la Direcció General d’Atenció 
a la Infància i a l’Adolescència (DGAIA).

Material de suport
Opuscles informatius sobre els centres

Integració social

Servei

Centres d’urgències

Descripció
Centres destinats a l'acollida immediata dels menors en greu 
situació de desprotecció, on se’ls ofereix una atenció ràpida 
i temporal, especialment si hi ha risc social.

A qui va adreçat
A menors desemparats.

Com s’hi pot accedir
Segons els informes dels tècnics de la Direcció General d’Atenció 
a la Infància i a l’Adolescència (DGAIA).

Material de suport
Opuscles informatius sobre els centres

Per a més informació

Departament
Departament de Benestar i Família
Direcció General d’Atenció a la Infància i a l’Adolescència (DGAIA)
Adreça
Plaça Pau Vila, 1 (Palau de Mar)
08039 Barcelona
Telèfon
934 831 000
Web
www.gencat.net/benestar/dgaia
Adreça electrònica
dgaia.benestar@gencat.net

Per a més informació

Departament
Departament de Benestar i Família
Direcció General d’Atenció a la Infància i a l’Adolescència (DGAIA)
Adreça
Plaça Pau Vila, 1 (Palau de Mar)
08039 Barcelona
Telèfon
934 831 000
Web
www.gencat.net/benestar/dgaia
Adreça electrònica
dgaia.benestar@gencat.net

http://www.gencat.net/benestar/dgaia
http://www.gencat.net/benestar/dgaia
mailto:dgaia.benestar@gencat.net
mailto:dgaia.benestar@gencat.net


Programa

Programes d’atenció immediata
a menors estrangers indocumentats 
no acompanyats

Descripció
L’objectiu d’aquests programes és atendre menors que 
requereixen una resposta d’atenció urgent i immediata, 
mitjançant diferents serveis d'urgències les 24 hores del dia 
que van des d’una atenció transitòria o un servei de detecció 
i contacte fins a l’admissió en un centre d’estada limitada, 
l’assessorament tècnic a menors immigrants indocumentats, 
la tramitació de documentació o la inserció sociolaboral.

A qui va adreçat
Principalment a menors estrangers.

Com s’hi pot accedir
Quan algun professional detecta una mancança en un menor 
estranger.

Material de suport
Opuscles explicatius dels programes, dossiers informatius.

Servei

Servei d’atenció i acollida 
especialitzada en menors 
immigrants no acompanyats 
(SAAEMI)

Descripció
Amb aquest servei s’ofereixen als menors estrangers 
desemparats els serveis propis de la substitució de la llar 
en règim obert.

A qui va adreçat
A menors estrangers desemparats.

Com s’hi pot accedir
Quan un professional detecta abandonament en un menor 
estranger.

Material de suport
Opuscles informatius

Per a més informació

Departament
Departament de Benestar i Família
Direcció General d’Atenció a la Infància i a l’Adolescència (DGAIA)
Adreça
Plaça Pau Vila, 1 (Palau de Mar)
08039 Barcelona
Telèfon
934 831 000
Web
www.gencat.net/benestar/dgaia
Adreça electrònica
dgaia.benestar@gencat.net

Integració social

Per a més informació

Departament
Departament de Benestar i Família
Direcció General d’Atenció a la Infància i a l’Adolescència (DGAIA)
Adreça
Plaça Pau Vila, 1 (Palau de Mar)
08039 Barcelona
Telèfon
934 831 000
Web
www.gencat.net/benestar/dgaia
Adreça electrònica
dgaia.benestar@gencat.net

mailto:dgaia.benestar@gencat.net
mailto:dgaia.benestar@gencat.net
http://www.gencat.net/benestar/dgaia
http://www.gencat.net/benestar/dgaia


Servei

Centres oberts i altres programes 
diürns preventius

Descripció
La Direcció General d’Atenció a la Infància i a l’Adolescència 
manté centres oberts i altres programes diürns preventius amb 
recursos específics de serveis socials d'atenció a la infància.

A qui va adreçat
Menors amb un alt risc social.

Com s’hi pot accedir
A criteri dels professionals dels serveis socials d’atenció a la 
infància.

Material de suport
Opuscles divulgatius, dossiers explicatius.

Integració social

Programa

Difusió de materials d’indicadors
i de circuits d’atenció de maltracta-
ments infantils per a professionals

Descripció
És un programa de prevenció destinat als professionals 
relacionats amb la infància per donar difusió del que són els 
maltractaments als infants, els indicadors de sospita generals 
i informar dels punts d'atenció més comuns i propers, amb la 
intenció de millorar els circuits de detecció de maltractaments 
infantils dins els diferents àmbits professionals. La informació 
es completa amb materials de caire orientatiu.

A qui va adreçat
A menors de 0 a 18 anys amb alt risc social i a professionals 
dedicats als maltractaments infantils.

Com s’hi pot accedir
S’hi accedeix quan es forma part del col·lectiu de professionals.

Materials de suport
Tríptics divulgatius.

Per a més informació

Departament
Departament de Benestar i Família
Direcció General d’Atenció a la Infància i a l’Adolescència (DGAIA)
Adreça
Plaça Pau Vila, 1 (Palau de Mar)
08039 Barcelona
Telèfon
934 831 000
Web
www.gencat.net/benestar/dgaia
Adreça electrònica
dgaia.benestar@gencat.net

Per a més informació

Departament
Departament de Benestar i Família. Secretaria de la Família
Adreça
Plaça Pau Vila, 1 (Palau de Mar)
08039 Barcelona
Telèfon
934 831 000
Web
www.gencat.net/benestar/secretariafamilia
Adreça electrònica
secretariafamilia.benestar@gencat.net

http://www.gencat.net/benestar/dgaia
http://www.gencat.net/benestar/secretariafamilia
mailto:dgaia.benestar@gencat.net
mailto:secretariafamilia.benestar@gencat.net


Programa

Difusió de materials d’indicadors
i de circuits d’atenció de maltracta-
ments infantils per a infants i famílies

Descripció
Donar difusió des dels centres d'atenció primària sanitària
i social, escoles i esplais, del que són els maltractaments infantils: 
físics, psíquics, per negligència, abús sexual, explotació laboral, 
sotmetiment a drogues...

A qui va adreçat
A famílies i a menors de 0 i 18 anys.

Com s’hi pot accedir
Mitjançant sol·licitud d’informació als centres d’atenció primària.

Material de suport
Tríptics informatius

Programa

Informació sobre violència
en parelles adolescents i joves

Descripció
Mitjançant aquest programa, es facilita informació a les 
parelles adolescents i joves per dotar-los d'elements personals 
i d’aquesta manera preveure, detectar i afrontar situacions 
de violència.

A qui va adreçat
A parelles adolescents i joves de 12 a 18 anys i a famílies.

Com s’hi pot accedir
A petició de les persones interessades en els serveis socials 
corresponents.

Material de suport
Tríptics informatius

Per a més informació

Departament
Departament de Benestar i Família. Secretaria de la Família
Adreça
Plaça Pau Vila, 1 (Palau de Mar)
08039 Barcelona
Telèfon
934 831 000
Web
www.gencat.net/benestar/secretariafamilia
Adreça electrònica
secretariafamilia.benestar@gencat.net

Integració social

Per a més informació

Departament
Departament de Benestar i Família. Secretaria de la Família
Adreça
Plaça Pau Vila, 1 (Palau de Mar)
08039 Barcelona
Telèfon
934 831 000
Web
www.gencat.net/benestar/secretariafamilia
Adreça electrònica
secretariafamilia.benestar@gencat.net

mailto:secretariafamilia.benestar@gencat.net
mailto:secretariafamilia.benestar@gencat.net
http://www.gencat.net/benestar/secretariafamilia
http://www.gencat.net/benestar/secretariafamilia


Programa

Projecte Òmnia

Descripció
El projecte Òmnia pretén evitar l'analfabetisme digital 
(desconeixement de les noves tecnologies) i l'aïllament territorial. 
Per aconseguir-ho, posa a l’abast de la població en general, 
en aules de lliure accés, tallers d'iniciació a la informàtica, 
d'Internet, de recerca de feina, d'aprenentatge d'habilitats 
socials mitjançant el joc, etc.

A qui va adreçat
A la població en general i, molt especialment, als joves de 12 
a 18 anys.

Com s’hi pot accedir
Des de les aules d’informàtica del Departament de Benestar
i Família.

Material de suport
www.xarxa-omnia.org
Tríptics informatius

Integració social

Programa

Aprendre a aprendre

Descripció
Aprendre a Aprendre és un servei d'orientació i d'inserció 
sociolaboral per ajudar a desenvolupar les habilitats en la 
recerca activa de feina i les habilitats socials en general.
El programa ofereix atenció individualitzada, tallers 
d'autocandidatura, tallers de job-club, tallers grupals, test 
d'empleabilitat, etc.

A qui va adreçat
A joves de 16 a 18 anys i a la població en general.

Com s’hi pot accedir
Mitjançant les oficines del Departament de Benestar i Família.

Material de suport
Tríptics informatius

Per a més informació

Departament
Departament de Benestar i Família
Direcció General de Serveis Comunitaris
Adreça
Plaça Pau Vila, 1 (Palau de Mar)
08039 Barcelona
Telèfon
934 831 000
Web
www.gencat.net/benestar
Adreça electrònica
dg_serveiscomunitaris.benestar@gencat.net

Per a més informació

Departament
Departament de Benestar i Família
Direcció General de Serveis Comunitaris
Adreça
Plaça Pau Vila, 1 (Palau de Mar)
08039 Barcelona
Telèfon
934 831 000
Web
www.gencat.net/benestar
Adreça electrònica
dg_serveiscomunitaris.benestar@gencat.net

http://www.xarxa-omnia.org
http://www.gencat.net/benestar
http://www.gencat.net/benestar
mailto:dg_serveiscomunitaris.benestar@gencat.net
mailto:dg_serveiscomunitaris.benestar@gencat.net


Servei

Xerrades del cos de Mossos d’Esquadra 
a escoles, instituts i centres d’esplai

Descripció
Mitjançant aquestes xerrades sobre seguretat viària, delinqüència 
juvenil, alcohol i drogues en la conducció i prevenció de consum 
de drogues donades per mossos d’esquadra, es treballa
pel dret a la seguretat de la infància i es facilita la informació 
adient als infants i joves sobre temes relacionats amb
l’activitat policial.

A qui va adreçat
A infants i adolescents en el marc dels centres educatius
i de lleure.

On es pot posar en pràctica
En els mateixos centres educatius.

Material de suport
Hi ha diferent material preparat segons el tema de la xerrada.

Servei

Sessions informatives
sobre la justícia juvenil

Descripció
Els professionals de la Direcció General de Justícia Juvenil 
ofereixen la possibilitat de realitzar xerrades informatives 
i col·loquis sobre les conductes delictives dels joves i les 
respostes i actuacions que es fan des dels diferents serveis 
de la justícia juvenil a Catalunya.

A qui va adreçat
A joves de 12 a 18 anys.

On es pot posar en pràctica
Dins l’àmbit escolar o del lleure.

Material de suport
Material informatiu específic que aporten els mateixos 
professionals segons el tema de la sessió

Per a més informació

Departament
Departament de Justícia i Interior
Direcció General de Justícia Juvenil
Adreça
Aragó, 332
08009 Barcelona
Telèfon
932 140 100
Web
www.gencat.net/dji
Adreça electrònica
dji@gencat.net

Integració social

Per a més informació

Departament
Departament de Justícia i Interior
Direcció General de Seguretat Ciutadana
Adreça
Passeig de Pujades, 9-13
08018 Barcelona
Telèfon
933 002 296
Web
www.gencat.net/mossos
Adreça electrònica
mossos@gencat.net

http://www.gencat.net/mossos
http://www.gencat.net/dji
mailto:mossos@gencat.net
mailto:dji@gencat.net


Servei

Atenció a les víctimes de delictes

Descripció
Servei d’ajut, orientació i informació en els àmbits jurídic, 
psicològic i/o social, a les persones que han patit un delicte. 
Promou els drets de les víctimes i atén les seves necessitats
de manera individualitzada, segons la seva situació i les 
característiques personals. Fa de pont, si fos el cas, entre la 
víctima i les instàncies que intervenen en tot el procés judicial.

A qui va adreçat
A qualsevol persona, infant, jove o adult, que ha estat víctima 
de un delicte.

Com s’hi pot accedir
Telèfon 012, d’emergències 24 hores.  
Telèfon directe dels equips d’atenció a les víctimes 900 121 884.
Punts d’informació presencial següents, de dilluns a divendres 
de 9 a 14 h i de 15 a 17 h
Barcelona: Via Laietana, 4, 08013 Barcelona Tel. 935 674 411 
Girona: Ramon Folch, 4-6; 17001 Girona Tel. 972 219 060 
Tarragona: Lluís Companys, 10; 43005 Tarragona
Tel. 977 220 922
Lleida: Sant Martí, 1; 25007 Lleida Tel. 973 727 707 	

Material de suport
Díptics informatius

Integració social

Per a més informació

Departament
Departament de Justícia i Interior
Secretaria de Serveis Penitenciaris, Rehabilitació i Justícia Juvenil
Adreça
Aragó, 332
08009 Barcelona
Telèfon
932 140 100
Web
www.gencat.net/justicia
Adreça electrònica
dji@gencat.net

http://www.gencat.net/justicia
mailto:dji@gencat.net


Prevenció general



Programa

Programa d’educació per a la salut
a l’escola (PESE)

Descripció
El programa incorpora l’educació per a la salut en tots els seus 
aspectes (sexualitat i afectivitat, hàbits alimentaris, alimentació 
als menjadors escolars, prevenció de drogodependències...) 
als centres docents, a fi que el conjunt de la comunitat educativa 
assoleixi una actitud i un estil de vida saludables.

A qui va adreçat
A alumnat, professorat i famílies.

On es pot posar en pràctica
En centres educatius d’educació infantil, primària i secundària.

Material de suport
Dossiers de formació, quaderns del programa (salut mental, 
prevenció de drogodependències, alimentació i salut, seguretat 
i salut).
Tríptic informatiu. Vídeos i material divers.
www.xtec.es/pese

Servei

Servei d’Orientació Familiar 
Personalitzada

Descripció
Es posen a disposició de les famílies que ho demanen
els serveis de professionals especialitzats per atendre cada 
situació en particular. S’ofereix atenció, orientació i 
assessorament a les famílies sobre qüestions diverses: 
trastorns alimentaris i del comportament, manca de 
motivació i d’esforç en els estudis, ús de substàncies 
addictives, actituds i conductes violentes, desestructuració 
familiar, etc.

A qui va adreçat
A famílies que es trobin en les situacions descrites.

Com s’hi pot accedir
Trucant al 900 300 500.

Material de suport
Materials informatius

Per a més informació

Departament
Departament de Benestar i Família. Secretaria de la Família
Adreça
Plaça Pau Vila, 1
08039 Barcelona
Telèfon
934 831 000
Web
www.gencat.net/benestar
Adreça electrònica
secretariafamilia.benestar@gencat.net

Prevenció general

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament. Programa d’Educació
per a la Salut a l’Escola (PESE)
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 944
Web
www.gencat.net/ense
Adreça electrònica
pese@pie.xtec.es

http://www.xtec.es/pese
http://www.gencat.net/ense
http://www.gencat.net/benestar
mailto:secretariafamilia.benestar@gencat.net
mailto:pese@pie.xtec.es


Servei

Educar en prevenció: 
una responsabilitat compartida

Descripció
Amb aquest títol s’organitzen xerrades adreçades a les famílies 
sobre diferents temes de promoció de la salut: salut mental, 
hàbits saludables, prevenció de les drogodependències i altres 
conductes de risc, alimentació i nutrició, higiene, seguretat
i primers auxilis, educació afectiva i sexual, etc.

A qui va adreçat
A famílies i a la comunitat educativa en general.

On es pot posar en pràctica
En els centres docents i les AMPA.

Material de suport
Opuscles informatius, dossiers de formació, pòsters, punts
de llibre.
Vídeos, CD-ROM sobre diversos aspectes.
www.xtec.es/pese

Prevenció general

Servei

Internet really chat

Descripció
Servei d’informació i assessorament per a la prevenció
de drogodependències i altres conductes de risc (com ara les 
malalties de transmissió sexual o els embarassos no desitjats), 
utilitzant els xats públics d’Internet.
El servei es duu a terme mitjançant uns  tallers-qüestionaris
en línia.

A qui va adreçat
A joves de 14 a 25 anys.

On es pot posar en pràctica
Des de les escoles o a casa, o des de qualsevol ordinador 
connectat a Internet.

Material de suport
Díptics explicatius del servei
http://gass.pangea.org
Canal de xat: #gass

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament. Programa d’Educació
per a la Salut a l’Escola (PESE)
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 944
Web
www.gencat.net/ense
Adreça electrònica
pese@pie.xtec.es

Per a més informació

Departament
Departament de Sanitat i Seguretat 
Social. Direcció General
de Drogodependències i Sida
Adreça
Travessera de les Corts, 131-159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 900
Web
www.gencat.net/sanitat
Adreça electrònica
drogues.sanitat@gencat.net

GASS ( Grup Associat de Serveis 
de Salut)
Adreça
Sant Alexandre 29, 4t 1a
08032 Barcelona
Telèfon
933 584 164
Web
www.gencat.net/sanitat
Adreça electrònica
gass@pangea.org

http://www.xtec.es/pese
http://gass.pangea.org
http://www.gencat.net/ense
mailto:pese@pie.xtec.es
http://www.gencat.net/sanitat
http://www.gencat.net/sanitat
mailto:drogues.sanitat@gencat.net
mailto:gass@pangea.org


Programa

Temps de família

Descripció
És una col·lecció de publicacions que, de manera breu, pretenen 
informar i orientar les famílies amb infants i adolescents al 
voltant de diverses qüestions com la responsabilitat, la salut, 
la sexualitat, l’oci nocturn, el trànsit, la participació, etc.
Es pot ampliar la informació d’aquests col·leccionables amb 
xerrades-col·loqui dinamitzades per persones expertes en cada 
tema, i que poden ser sol·licitades mitjançant les associacions 
de mares i pares d’alumnes.

A qui va adreçat
A famílies.

Com s’hi pot accedir
Trucant al 900 300 500, o bé sol·licitant informació a les 
delegacions territorials o les oficines de Benestar i Família.

Material de suport
Les mateixes publicacions i les que puguin aportar els 
especialistes de cada tema.

Programa

Estratègies d’intervenció 
en salut escolar

Descripció
El programa té com a objectiu promoure hàbits saludables
en la població escolar de tots els nivells educatius i facilitar 
la interacció entre els diversos agents de la comunitat 
educativa. Preveu activitats amb l’alumnat i el professorat 
en coordinació amb la família.

A qui va adreçat
A la comunitat educativa en general (alumnat, professorat 
i família).

On es pot posar en pràctica
En els centres docents de tots els nivells educatius.

Material de suport
Dossiers de formació per a les activitats.
Material en diferents formats i suports (audiovisuals, jocs).
www.xtec.es/formaprof/index.htm
www.xtec.es/pese

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament. Subdirecció General d'Ordenació
Curricular i Programes Educatius
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.net/ense
Adreça electrònica
spp@pie.xtec.es

Prevenció general

Per a més informació

Departament
Departament de Benestar i Família. Secretaria de la Família
Adreça
Plaça Pau Vila, 1
08039 Barcelona
Telèfon
934 831 000
Web
www.gencat.net/benestar
Adreça electrònica
secretariafamilia.benestar@gencat.net

http://www.xtec.es/pese
http://www.xtec.es/formaprof/index.htm
http://www.gencat.net/benestar
mailto:secretariafamilia.benestar@gencat.net
http://www.gencat.net/ense
mailto:spp@pie.xtec.es


Departament
Departament de Sanitat
i Seguretat Social. Direcció General 
de Drogodependències i Sida
Adreça
Travessera de les Corts, 131-159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 900
Web
www.gencat.net/sanitat
Adreça electrònica
drogues.sanitat@gencat.net

Fundació Salut i Comunitat
Adreça
Alí Bei, 25 3r
08010 Barcelona
Telèfon
932 440 570
Adreça electrònica
fsyc@fsyc.org

Programa

Europeers

Descripció
Projecte de la xarxa europea de prevenció basat en la 
metodologia d’educació entre iguals que vol promoure la 
reflexió sobre el paper dels pares en la promoció d’hàbits 
saludables i la prevenció de conductes de risc. Té com a objectiu 
formar membres d’associacions de pares i mares i joves en 
estratègies de prevenció i avaluar l’eficàcia de la metodologia 
entre iguals.
A través d’aquest programa s’organitzen jornades entre els 
membres de la xarxa europea i trobades periòdiques per rebre 
continguts d’hàbits saludables i preparar el projecte en cada 
país, amb qüestionaris d’avaluació de les activitats formatives.

A qui va adreçat
A famílies i educadors en lleure.

On es pot posar en pràctica
Als centres de lleure, en col·laboració amb les famílies.

Material de suport
Material per fer la formació i qüestionaris per avaluar

Prevenció general

Programa

Summer campaign

Descripció
Programa de prevenció de drogues i d’altres conductes de risc, 
adreçat als joves que visiten les nostres costes durant l’estiu, 
portat a terme per joves voluntaris de diferents països.
Les intervencions es fan en punts d’informació itinerants 
instal·lats en diferents espais d’oci en punts turístics clau de 
la costa catalana i altres zones visitades pels joves durant l’estiu 
(càmpings, hotels, passeigs marítims, centres comercials),
amb l’objectiu de prevenir i reduir el consum d’alcohol i altres 
drogues, les  malalties de transmissió sexual i els embarassos 
no desitjats i oferir alternatives d’oci.  S’ofereix assessorament 
individual o en grup (mitjançant tallers).

A qui va adreçat
A joves turistes i estiuejants autòctons.

On es pot posar en pràctica
En l’àmbit del lleure, en espai obert.

Material de suport
Díptics, targetons, postals, revista divulgativa i preservatius.

Per a més informació

Departament
Departament de Sanitat i Seguretat Social
Direcció General de Drogodependències i Sida
Adreça
Travessera de les Corts, 131-159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 900
Web
www.gencat.net/sanitat
Adreça electrònica
drogues.sanitat@gencat.net

Per a més informació

http://www.gencat.net/sanitat
http://www.gencat.net/sanitat
mailto:drogues.sanitat@gencat.net
mailto:drogues.sanitat@gencat.net
mailto:fsyc@fsyc.org


Servei

Guia Connecta amb els teus fills

Descripció
Guia per a pares i mares per resoldre dubtes, pors i inseguretats 
dels pares i mares pròpies de la tasca de connectar amb els 
seus fills per educar-los, conviure amb ells i prevenir el consum 
de drogues i altres conductes de risc.
La guia està dividida en quatre capítols (Els pares com a models, 
La comunicació, Els límits i les normes i El grup d’amics) on els 
personatges viuen diferents experiències amb els seus fills, per 
tal que els pares s’hi trobin identificats. En cada capítol hi ha 
un bloc que proporciona informació i un altre amb exercicis 
que conviden a la reflexió i al debat. 

A qui va adreçat
A pares i mares.

On es pot posar en pràctica
La guia està pensada per ser conduïda preferentment per un/a 
formador/a.

Material de suport
La guia. Paral·lelament, s’ha editat una versió breu (breviari) 
amb el mateix títol, Connecta amb els teus fills, que conté de 
manera reduïda alguns dels conceptes bàsics de la guia.

Servei

Elaboració de materials didàctics
i de suport a la docència en temes
de prevenció

Descripció
Mitjançant aquest servei s’ofereix l’elaboració, revisió
i adaptació de materials als nous temes i demandes de 
formació en prevenció i promoció de la salut. Es consti-
tueixen grups de treball amb persones amb experiència en 
la docència i en temes de salut per elaborar el material 
didàctic i els dossiers de formació per al professorat.

A qui va adreçat
A professorat.

On es pot posar en pràctica
En els centres docents.

Material de suport
Dossiers de formació
Material didàctic
www.gencat.net/pese

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament
Programa d’Educació per a la Salut a l’Escola (PESE)
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.net/ense
Adreça electrònica
pese@pie.xtec.es

Prevenció general

Per a més informació

Departament
Departament de Sanitat i Seguretat Social
Direcció General de Drogodependències i Sida
Adreça
Travessera de les Corts, 131-159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 900
Web
www.gencat.net/sanitat
Adreça electrònica
drogues.sanitat@gencat.net

http://www.xtec.es/pese
http://www.gencat.net/sanitat
mailto:drogues.sanitat@gencat.net
http://www.gencat.net/ense
mailto:pese@pie.xtec.es


Servei

Formació permanent
per al professorat en temes de salut

Descripció
El servei vol facilitar al professorat la formació i la informació 
necessàries per desenvolupar programes de prevenció i promoció 
de la salut als centres educatius, mitjançant cursos, grups de 
treball, seminaris...

A qui va adreçat
A professorat.

On es pot posar en pràctica
En els centres docents i les AMPA.

Material de suport
Dossiers de formació
www.gencat.net/pese

Prevenció general

Programa

Jornades d’actualització
de formadores i formadors
en prevenció de la salut

Descripció
Les jornades pretenen facilitar al professorat i als formadors 
actualització en temes de prevenció segons les demandes i les 
necessitats socials actuals, mitjançant conferències, taules 
rodones, grups de treball i elaboració de materials.

A qui va adreçat
A professorat i formadores i formadors del Programa d’educació 
per a la salut.

On es pot posar en pràctica
En els centres docents.

Material de suport
Dossiers de formació
Altres materials en diversos formats (vídeo, CD...)
www.xtec.es/pese

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament
Programa d’Educació per a la Salut a l’Escola (PESE)
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.net/ense
Adreça electrònica
pese@pie.xtec.es

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament
Servei d’Educació Especial  i Programes Educatius
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.net/ense
Adreça electrònica
pese@pie.xtec.es

http://www.xtec.es/pese
http://www.xtec.es/pese
mailto:pese@pie.xtec.es
mailto:pese@pie.xtec.es


Programa

Programa de competència social

Descripció
El programa vol aconseguir una relació interpersonal assertiva 
mitjançant l’exercici d’habilitats de pensament, el coneixement 
i control emocional, la pràctica d’habilitats socials i el creixement 
moral. S’hi treballen múltiples aspectes, com el reconeixement 
i l’expressió d’emocions, el pensament causal, alternatiu, 
conseqüencial, mitjans-fins, de perspectiva, les habilitats socials 
i els dilemes morals.

A qui va adreçat
A alumnes dels cicles mitjà i superior d’educació primària
i educació secundària obligatòria.

On es pot posar en pràctica
De manera explícita a l’aula i informalment en el centre
i l’entorn familiar.

Material de suport
Manuals, amb la proposta d’intervenció a l’aula, per al 
professorat d’educació primària i secundària obligatòria.
CD-ROM dels manuals per al professorat.

Servei

Guia Salut jove

Descripció
La guia Salut jove té com a objectiu facilitar la informació 
relacionada amb temes de salut com ara l’alimentació, 
l’activitat física, les drogues, la sexualitat i les vacunes. A 
més de la guia, des de la pàgina web del Departament 
de Sanitat
i Seguretat Social també es poden consultar les diferents 
campanyes de prevenció i assabentar-se de consells diversos 
en matèria de salut.

A qui va adreçat
A joves i a les seves famílies.

Com s’hi pot accedir
Es pot adquirir a les llibreries de la Generalitat o bé consultar 
a la pàgina web del Departament de Sanitat i Seguretat 
Social.

Material de suport
www.gencat.net/sanitat/portal/cat/toc_jove.htm

Per a més informació

Departament
Departament de Sanitat i Seguretat Social
Adreça
Travessera de les Corts, 131–159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 900
Web
www.gencat.net/sanitat

Prevenció general

Per a més informació

Departament
Departament d’Ensenyament. Servei de Programació, Avaluació 
i Recursos Pedagògics
Adreça
Via Augusta, 202-226
08021 Barcelona
Telèfon
934 006 900
Web
www.gencat.net/ense
Adreça electrònica
spp@pie.xtec.es

http://www.gencat.net/sanitat/portal/cat/toc_jove.htm
http://www.gencat.net/ense
http://www.gencat.net/sanitat
mailto:spp@pie.xtec.es


Servei

Telèfon Sanitat respon

Descripció
Servei d’atenció telefònica sanitària accessible les 24 hores
del dia, els 365 dies de l’any, que ofereix informació general 
sobre malalties i problemes de salut, hàbits de vida saludables, 
campanyes estacionals, guia de centres sanitaris i farmàcies, 
procediments administratius per a usuaris del Servei Català de 
la Salut (CatSalut) o consulta de medicaments. Els objectius 
del servei són facilitar l’accés dels usuaris als serveis sanitaris 
i donar resposta a qualsevol demanda d’informació sobre la 
salut. Compta permanentment amb professionals de la salut 
(metges i diplomats en infermeria) i amb operadors que atenen 
les consultes que no requereixen consell mèdic.

A qui va adreçat
A la població en general.

Com s’hi pot accedir
Trucant al 902 111 444.

Material de suport
www.sanitatrespon.com	
Adreça electrònica sanitatrespon@sanitatrespon.com

Prevenció general

Servei

Guia jove

Descripció 
La Guia Jove té com a objectiu oferir informació dels serveis 
que ofereix la Generalitat de Catalunya en els àmbits d’educació, 
de cultura, de treball, d’habitatge, de salut, de participació, 
d’equilibri territorial i de cohesió social en el marc del Pla 
Nacional de Joventut de Catalunya.

A qui va adreçat
Als joves, però també potser útil a les famílies.

Com s’hi pot accedir
La guia en suport paper es va editar el gener de 2003. També 
es troba a Internet consultant la pàgina web de la Guia Jove 
o bé de la Secretaria General de Joventut

Material de suport
www.gencat.net/guiajove
guiajove@gencat.net

Per a més informació

Departament
Departament de Sanitat i Seguretat Social
Adreça
Travessera de les Corts, 131–159
Pavelló Ave Maria
08028 Barcelona
Telèfon
932 272 900
Web
www.gencat.net/sanitat

Per a més informació

Departament
Departament de la Presidència
Secretaria General de Joventut
Adreça
Calàbria, 147
08015 Barcelona
Telèfon
934 838 383
Web
www.gencat.net/joventut
Adreça electrònica
sgjoventut@presidencia.gencat.net

mailto:sanitatrespon@sanitatrespon.com
www.sanitatrespon.com
http://www.gencat.net/guiajove
http://www.gencat.net/sanitat
http://www.gencat.net/joventut
mailto:guiajove@gencat.net
mailto:sgjoventut@presidencia.gencat.net


Servei

Xarxa catalana de punts 
d’informació juvenil

Descripció
La Xarxa Catalana d’Informació Juvenil està constituïda per 
mes de 250 punts d’informació juvenil estesos per tot el territori 
de Catalunya que depenen majoritàriament de les adminis-
tracions públiques (Generalitat, consells comarcals, ajuntaments) 
que ofereixen informació sobre tots els temes que afecten els 
joves (formació, treball, salut, habitatge, participació, cultura, 
lleure...)  i, sobretot, dels recursos que la societat i les administra-
cions posen al seu abast per poder assolir un bon creixement 
i una bona autonomia personal.

A qui va adreçat
Especialment als joves de 15 a 25 anys, però també pot ser 
molt útil per a pares, educadors i, en general, els agents socials 
que treballen per als joves.

On es pot posar en pràctica
Els punts d’informació juvenil estan estesos per tot el territori 
de Catalunya. Per conèixer el més proper es pot trucar al 
telèfon 934 838 384 o bé consultar la pàgina web 
www.gencat.net/joventut/info

Material de suport
La Secretaria General de Joventut edita material informatiu 
relatiu als temes que afecten els joves.

Servei

Entitats d’educació en el lleure

Descripció 
A part de la família i de l’escola, les entitats d’educació
en el lleure són un bon marc perquè els nois i noies aprenguin 
a afirmar la seva personalitat, a alliberar-se i a socialitzar-
se. L’educació en el lleure és un procés que convé començar 
al més aviat possible. 
Des d’aquestes entitats es promou la participació, la 
solidaritat i l’educació en valors entre els joves. A Catalunya 
hi ha més de 1.200 associacions d’educació en el lleure.

A qui va adreçat
Als joves i als pares.

Com s’hi pot accedir
Consultant el Cens d'associacions juvenils a Internet
A través dels punts d'informació juvenil
Trucant al telèfon 934 838 384
www.gencat.net/joventut/info

Material de suport
www.gencat.net/joventut/cens

Per a més informació

Departament
Departament de la Presidència
Secretaria General de Joventut
Adreça
Calàbria, 147
08015 Barcelona
Telèfon
934 838 383
Web
www.gencat.net/joventut
Adreça electrònica
sgjoventut@presidencia.gencat.net

Prevenció general

Per a més informació

Departament
Departament de la Presidència. Secretaria General de Joventut
Adreça
Calàbria, 147
08015 Barcelona
Telèfon
934 838 384
Web
www.gencat.net/joventut
Adreça electrònica
sgjoventut@presidencia.gencat.net

http://www.gencat.net/joventut/info
http://www.gencat.net/joventut/cens
http://www.gencat.net/joventut/info
http://www.gencat.net/joventut
http://www.gencat.net/joventut
mailto:sgjoventut@presidencia.gencat.net
mailto:sgjoventut@presidencia.gencat.net
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